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फसलो के साथ-साथ लाभकारी 
कीटपालन की तकनीक एवं फायदे 

 

कमल महला सुरे+ िसंह राठोड एवं मुकेश चंद भठे7र 
 

िव#ा वाच'ित शोधाथ- छा/ (उ#ान) 
 

4ी कण8 नर:; कृिष िव>िव#ालय, जोबनेर, जयपुर, राजGथान 
 

(कृित ने मनु.ो ं को अपार स5दा (दान की है। 
िजनमे कई पेड पोधे फल वृA जीव जंतु शािमल हे 
कुछ जीव जंतु मानव के िलए हािनकारक भी होते 
है। तथा कुछ उनके िलए लाभदायक भी होते है। 
जैसे कई कीड़े मकोड़े िकसानो की फसलो मJ 
िवKLM (कार से नुकसान पNचाते हे िजनके 
िनयPण के िलए िकसानो को नही चाहते Nए भी पैसे 
का अितRरS खचU करना पड़ता है। जो उनके िलए 
फसल उVादन मJ मुW बाधा बने Nए हे इनमे मJ 
कुछ कीट एसे भी होते िजनको िक[ान पालन 
करके फसल उVादन के साथ साथ आितRरS 
आय भी कम सकते हे लेिकन इनके िलए िकसानो 
को इनके बारे मJ कुछ जानकाRरया होनी ज]री 
होती है। जैसे कोनसा कीट का पालन कब कब 
िकया जाना चािहए और िकस (कार से िकया जाना 
चािहए मुW (कार के लाभकारी कीट जैसे 
मद्धुमाK`या, लाख कीट पालन एवं िसb कीट 
पालन इcादी शािमल है। इस  (कार की जानकारी 
िकसान एवं अd बेरोजगार fामीण युवाओ  को 
वैhािनक एवं तकिनकी hान iारा लाभकारी कीट 
पालन  अपनाकर फसलो के साथ साथ वनो ं पर 
आधाRरत jोतो ंसे अितRरS आय (ाk  कर सकते 
है। जो की भारत सरकार के वषU 2022 तक 
िकसानो की आय को दोगुना करने मJ भी साथUक 
िसn होगा। और सबसे मoपूणU qान मJ रखने 
वाली बात यह हे की इन (कार की िविधयो ं से 
पयाUवरण को भी नुकसान नही पNचता है। 
लाभकारी कीट  पालन फसल उVादन के साथ 
साथ सह आय (ाk करने  मJ िकसानो एवं 
आिदवािसयो ं के िलए मील का पrर सािबत हो 

सकता है। यह पर मुW (कार से मद्धुम`ी 
पालन एवं लाख कीट पालन की जानकारी िद जा 
रही है जो िकसानो के िलए काफी उपयोगी िसn 
होगंी। 
मधुम`ी पालन- मधुम`ीया िविभM कृिषगत 
फसलो एवं उtान फसलो मJ परागकण मJ बNत ही 
uादा महoपूणU योगदान देती है। मधुमK`या 
फसलो के उVादन एवं गुणवvा मJ वृKn करती है। 
इसिलए यह कीट एक सwा एवं (ाxितक yप से 
सुरिAत आदान हे जो सतत कृिष के िवकास मJ 
काफी मoपूणU िह[ा हेप् मधुम`ी पालन एक 
(कार का कृिष आधाRरत िxया हे जो fामीण शेPो 
मJ  गरीब व जमीन रिहत िकसानो के iारा एकीकृत 
कृिष मJ कम िलया जाता है। यह fामीण शेPो मJ 
आितRरS आय एवं संतुिलत भोजन का महoपूणU 
भाग है। मधुमKzया (कृित मJ हजारो पु{ो ं मJ 
परागकण कर सकती हे िजनसे अिधक से आिधक  
माPा मJ बीज एवं उVादन (ाk होता है। इनमे से 
सबसे महoपूणU भाग मदुमKzयो से (ाk होने 
वाला शहद होता हेए िजसका उपयोग भोजन मJ एवं 
कई (कार की दवाये बनाने मJ िकया जाता हे साथ 
ही साथ इनसे अनेको सह उVाद (ाk होते हे 
इनके अलावा यह कीट (ाxितक संतुलन बनाये 
रखने एवं जेव िविवधता को K|थर बनाये रखने मJ 
मoपूणU योगदान देते है। िकसान कम से कम 
तकिनकी hान के रहते Nए भी आिधक से आिधक 
आय (ाk कर सकते है। बीसवी शता}ी तक 
मधुमK`यो को केवल शहद एवं मोम के ही पाला 
जाता थाए लेिकन िपछले 4-5 दशको से 
मधुमK`यो को फसलो एवं उ�ािनकी फसलो मJ 
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परागकण के yप  मJ भी कम मJ िलया जाने लगा हे 
िजससे (ित एकड़ अिधक माPा मJ उपज (ाk होती 
हे जो अंितम yप  से िकसानो की आय बडाने  मJ 
मदद करती हेए िजसको की कई िवकिसत देशो मJ 
अपनाया जाता है। कृिष वैhािनको अनुसार 
मधुमKzयो iारा िकये जाने वाले परागकण का 
मू� उनके छvे से (ाk होने वाले मू� से लगभग 
15 से 20 (ितशत आिधक होता है। साथ ही साथ 
मधुमK`यो iारा िकया जानइ वाला परागकण 
फसलो के उVादो ंकी गुणवvा एवं माPा बढाने मJ 
भी काफी मoपूणU भूिमका अदा करता हे �ोिक 

यह एक सwा एवं िटकाऊ कृिष आदान हे जो 
सतत िवकास के िलए भी महo रखता है। 
• यह fामीण एवं वन आधाRरत जनसं�ा के 

िलए �रोजगार के साधन के yप मJ कम 
करता है। 

• मधुम`ी पालन से शहदए मधुमोमए परागए 
वेनमए रॉयल जेली इcादी उVाद (ाk होते 
है। 

• यह fामीण शेPो मJ पड़े िलखे युवाओ के िलए 
भी रोज़गार का साधन है। 

• साथ ही कृिष शेPो मJ फसलो मJ पर परागकण 
की सुिवधा उपल} करता है। 

मधुम%&यो की मु+ ,जितया 

!जितया 'वभाव चरने क/ परास (क/.मी.) लगभग शहद उ:पादन (क/.<ा./वष>) 
भारतीय मधमु*खी (एपीस सेरेना) घरेल-ुकृत 0.8 से 1.0 10 से 12 2ित छ5ा 
पिशमी मधमु*खी (एपीस मिेलफेरा ) घरेल-ुकृत 1 से 2.0 50 से 60 2ित छ5ा 
एपीस डोरसेता जंगली ------------ 50 2ित छ5ा 
छोटी मधमु*खी (एपीस 0लो1रया ) जंगली ------------- 0.25 2ित छ5ा 
=ाईगोना  डंक रिहत ------------ केवल कुछ Cाम 

लाख कीट पालन लाख कीट उVाद एक (कार का 
रेिजन होता है। कीट के शरीर �वन से (ाk होता 
है। ये कीट पोधभAी होते है। जो पोधो की उपरी 
टहिनयो ं पर भAण करते है। पोnे जैसे पलास, 
�ुितया मोनो�माUn एवं बेर (िज़िज़फस 
मोरोिशयाना) है। िजनको सामा�या लाख कीट 
पालन के िलए स5ूणU भारत मJ  काम मJ िलया जाता 
है तथा अd पोधो की (जाितया जैसे xेिवयाए 
अरहर, फाईकस इcादी पोधो पर भी पालन िकया 
जा सकता है। लाख कीट एक (कार का अंड.िशशु 
(ज़नन करने वाला कीट होता है। जो अ�ो को 
ज� नही  देता हे एस कीट का स5ूणU जीवन काल 
लगभग 6 माह मJ पूरा होता है। कीट की पथम 
अव|था वाले कीट टहिनयो ंपर रस चूसकर जीवन 
�ापन करते है। तथा वह अ�ी  तरह से जम जाते 
है। उसके बाद यह कीट धीरे धीरे लाख का मुखांगो 
के अलावा समूचे शारीर से  �वन शुy कर देता 
है। एवं कीट अपने आप को एक (कार के खोल मJ 
डक लेता है। इस समय वातावरणीय K|थितया कीट 
के िवकास मJ अनुकूिलत होन ज]री होती है। जैसे 
तापमानए आपेिAक आ�ता इcादी मादा कीट 
गभUधारण के बाद वाली अव|थाओ मJ लाख का 
�वन शुy कर देती है। तथा इसकी आकाRरकी मJ 
भी वृKn हो जाती है। ये िxयाये परपोषी एवं  मोसम 

पर आधाRरत होती है। एस समय ये कीट मधु�ाव 
भी करते है। जो चीिटयो ं को आकिषUत करता है। 
भारत मJ उVादन होने वाले लाख कीट के दो yप 
होते है। पहला केRरका लाका जो कुसुिम एवं रंगीनी 
नामक पप�िशयो पर पला जाता है। तथा दुसरे 
(कार का कीट पलाश पर पला जाता है। कीट की 
दोनो ंअव|थाये एक वषU मJ दो बार जीवन चx पूणU 
करती हे तथा इनकी  पकाव का समय अलग अलग 
होता है। रंगीनी फसल से वषU मJ दो बार बैसाख एवं  
केतकी मJ  जो की ओ�ुबर. नव�र से जून-जुलाई 
और जून-जुलाई से जनवरी-फरवरी तक  उVादन 
(ाk िकया जाता है। कुसुिम (कार की फसल भी 
दो (कार से अगहनी एवं जैठ्वी के yप मJ ली जाती 
है। िजसका उVादन जून-जुलाई से ओ�ुबर-
नव�र और जनवरी-फरवरी से जून-जुलाई तक 
िलया जाता है। 
रंगीनी फसल से होने वाला उVादन कुसुिम फसल 
के मुकाबले मJ 6-8 गुना अिधक होता है। तथा 
गुणवvा भी uादा होती है। एवं बाज़ार मJ मू� भी 
अिधक (ाk होता है। भारत मJ लाख का रंजक एवं 
रेिज� के yप मJ �ापाRरक  महo रहा हे िजसका 
17 वी शता}ी से ही िनयाUत िकया जाता रहा है। 
हलािक 19 वी शता�ी के आते आते  लाख के 
िनयाUत के शेP मJ काफी (ित�दाU बड़ी हे �ोिक 
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कृितम रंजक सwी दरो पर उपल} हो जाते है। 
भारत मJ लाख के ऊVादन को बदावा देने हेतु 
भारत सरकार ने वषU 1924 मJ भारतीय लाख 
अनुस�ान संसथान की |थापना झारख¡ राu मJ 

की थी िजसका 2007 नामकरण मJ पRरवतUन कर 
िदया गया है। यह सं|थान देश मJ लाख 
उVादनकत�ओ को वैhािनक एवं तकिनकी hान 
उपल¢द करता है। 

लाख उ4ादन का वै9ािनक तरीका   

लाख उVादन के िलए उसके परपोषी पादपो के 
बारे मJ जानकारी होना आव£क होता हे िजनमे 
िन¤िलKखत िxयाये सK¥िलत है। 

परपोषी पादपो की कटाई छटाई का समय  

?. स. परपोषी पोधे कटाई-छटाई का समय फसल 

1 पलास (Dयिुतया मोनोEपेमाF) मG फरवरी 
अ2ैल 

केतकK 
बैसाखी 

2 बेर (िज़िज़फस मोNरिशयाना) अ2ैल बैसाखी 

3 अिOबिज़या Oयिुसडा जनू जलुाई 
अ2ैल 

जेठ्वी 
बैसाखी 

4 शिेलचरेा ओिलयोसा जनवरी फरवरी अगहनी 

परपोषी पादपो पर लाख कीट का संBमण   
पोषक वृAो ं मJ लाख की टहिनयो ं से मादा लाख 
कीटो ंके सेल से िनकल रहे िशशु कीटो ंका पोषक 
वृAो ंके टहिनयो ंपर फैलानJ की (िकया ही संचारण 
कहलाती है। िजसमJ बीज लाख; गभUयुS मादा 
लाख कीट सिहत टहिनयो ंको ब¡ल बनाकर वृAो ं
की टहिनयो ं मJ आव£क माPा मJ बांध िदये जाते 
हैए कीट संचारण शीतकालीन फसल मJ (िदस�र-
फरवरी) मJ िशशु कीट िनकलना (ारंभ होने पर तथा 

fी§कालीन (जुन-जुलाई) मJ लाख पपिड़यो ं मJ 
पीला धLा िदखाई पडनJ पर लाख लगे पोषक वृAो ं
सJ लाख टहिनयां काटकर 15-20 सेमी ल�ाई के 
टुकड़े िसकेिटयर की सहायता से काट लJ इन कटJ 
Nए टुकड़ो का 100-100 fाम के ब¡ल ©ाKªक 
या सुतली की सहायता से तैयार कर लाख रखने 
यो« टहनी मJ उिचत |थान पर आव£कतानुसार 
बांध दJ।  

परपोषी पादपो को संBिमत करने का समय  
क/ट   !जाित  फसल  स?ंमण  कटाई अवधी 
दो-जीवन Eतर कुसिुम  अगहनी  

जेठवी 
जनवरी- फरवरी  
जनू – जलुाई   

जनू – जलुाई   
जनवरी- फरवरी  

6 माह  
6 माह  

 रंगीनी  केतकK  
बैसाखी  

जनू – जलुाई 
ओ*टुबर-नवVबर   

ओ*टुबर-नवVबर 
जनू – जलुाई 

4 माह  
8 माह 

 


