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बाँस, 9ािमनीई कुल की एक अ>ंत उपयोगी घास 
है, जो  भारत  के  H>ेक  Iे2  मJ  पाई  जाती  है।  बाँस  
एक  सामूिहक  शO  है, िजसमJ  अनेक  जाितयाँ  
सPQिलत हR। मुS जाितयाँ, बRTूसा, डJडV ोकेलैमस 
)नर  बाँस!आिद  हR।  बRTूसा  शO  मराठी  बRबू  का  
लैिटन नाम है। इसके लगभग २४ वंश भारत मJ पाए 
जाते हR। यह पृ^ी पर सबसे तेज बढ़ने वाला का`ीय 
पौधा है!पयाbवरण बदलाव के फलefप Hाकृितक 
वैन संपदा मJ हो रही लगातार िगरावट के संदभb मJ 
बाँस एक दुलbभ Hाकृितक gोत है, िजससे संरIण 
एवं िवकास हेतु सावbजिनक एवं असावbजिनक Hयास 
करने की जhरत है | आज बाँस उiादन एवं 
jवहार िवकk के fप मJ सामािजक तथा बाजार 
आधाmरत jवnा के िलए बoत उपयोगी है | जल 
छाजन Iे2ो, बंजर भूिम नदी तटबंध तथा जल 
जमाव वाले Iे2ो मJ वृIारोपण तथा कृिष वािनकी के 
िलए बाँस की खेती एक महqपूणb िवकk है | इसमJ 
रोजगार तथा आय सृजन और गरीब 9ामीणो ं के 
पोषक sर मJ सुधार की jापक संभावनाए मौजूद 
है | दरअसल बाँस एक नवीनीकरण Hाकृितक 
संसाधन है तथा Hकृित की एक अद्भुत देन है जो 
अu वृIो की तुलना मJ तीv गित से बढ़ता है और 

कुछ ही वषw मJ ही उपयोग के िलए तैयार हो जाता है 
| यह सिहxु, हyा और लचीला होने के िलए 
Hिस{ है तथा पोषण और पयाbवरण मू|ो ंके कारण 
काफी उपयोगी है | इनकी इ}ी बoपयोिगता एवं 
अ>ािधक आय देने वाली फसलो की वजह से इसे 
“हरा सोना” भी कहा जाता है | इनके बofपी 
उपयोिगता को ~ान मJ रखकर कृिष व बागवानी 
को Hो�ािहत करने मJ बाँस की उ�त कृिष 
तकनीक को 9ामीण sर पर पoचाना अिनवायb है | 
िवशेष�ो ं के अनुसार बास के पोधो ं के िलए िकसी 
ऊपजाऊ जमीन की आवशकता नही होती। इसी 
कारड इसकी खेती को कम उपजाओ भूिम मे 
करके उनको भी उपयोग मे लाया जा सकता है। 
इस Hकार से हम एक तरफ तो अनु�योगी भूिम के 
कुल एmरया मे  कमी ला सकते है।  साथ ही साथ 
कुल �्िषत एmरया मे भदोतरी भी कर पाते है। 
रा�V ीय बास िमशन के अनुसार देश मे इस समय 
136 बास की Hजाजितयो की खेती की जाती है 
भारत सरकार के कृिष मं2ालय के अनुसार भारत मJ 
बाँस  के  जंगलों  का  कुल  Iे2फल  11.4 िमिलयन  
हे�ेयर  है  जो  कुल  जंगलों  के  Iे2फल  का  13 
Hितशत है 

भारत मJ पाए जानेवाले िविभ� Hकार के बाँसो ंका वग1करण डॉ॰ 67िडस ने 9कंद के अनुसार इस Hकार िकया 
है : 
(क) कुछ मJ भूिमगत 9कंद (rhizome) छोटा 
और मोटा होता है। शाखाएँ सामूिहक fप से 
िनकलती हR। उपयुb� Hकंदवाले बाँस िन�िलPखत 
हR : 
1. बैEूसा अरंिडनेसी - इसे वेदुर बाँस भी कहते 

हR। यह म~ तथा दिIण-पि�म भारत एवं बमाb 
मJ बoतायत से पाया जानेवाला काँटेदार बाँस 
है। 30 से 50 फुट तक ऊँची शाखाएँ 30 से 
100 के समूह मJ पाई जाती हR। बौ{ लेखो ंतथा 
भारतीय औषिध 9ंथो ंमJ इसका उ�ेख िमलता 
है। 

2. ब7Eूसा Gायनोसा - बंगाल, असम तथा बमाb 
का काँटेदार बाँस है, िजसकी खेती उ�री-
पि�मी भारत मJ की जाती है। िहंदी मJ इसे 
िबहार बाँस कहते हR। 

3. ब7Eूसा टूIा - बंगाल का मुS बाँस है, िजसे 
िहंदी मJ पेका बाँस कहते हR। 

4. ब7Eूसा वलगैJरस - पीली एवं हरी धारीवाला 
बाँस है, जो पूरे भारत मJ पाया जाता है। 

5. डKडL ोकैलैमस के अनेक वंश, जो िशवािलक 
पहािड़यो ंतथा िहमालय के उ�र-पि�मी भागो ं
और पि�मी घाट पर बoतायत से पाए जाते हR। 

(ख) कुछ बाँसो ंमJ 9कंद भूिम के नीच ही फैलता 
है। यह लंबा और पतला होता है तथा इसमJ एक एक 
करके शाखाएँ िनकलती हR। ऐसे Hकंदवाले बाँस 
िन�िलPखत हR : 
1. ब7Eूसा नूट7स - यह बाँस 5,000 से 7,000 

फुट की ऊँचाई पर, नेपाल, िसP�म, असम 
तथा भूटान मJ होता है। इसकी लकड़ी बoत 
उपयोगी होती है। 

2. मैलोकेना  - यह बाँस पूव� बंगाल एवं वमाb मJ 
बoतायत से पाया जाता है। 

बाँस की खेती के लाभ:   
1. बाँस काबbन बांस काबwन को अवशोसन कर 

पयाbवरण को e� बनाने के साथ –साथ 
Hकाश िक तीvता को कम करता है और सूयb 
िक पारा बैगनी िकरणो ंसे रIा करता है। 

2. बाँस का पेड़ अu पेड़ो ंकी अपेIा ३० Hितशत 
अिधक  ऑ�ीजन  छोड़ता  और  काबbन  
डाईऑ�ाइड खीचंता है साथ ही यह पीपल के 
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पेड़  की  तरह  िदन  मJ  काबbन  डाईऑ�ाइड  
खीचंता है, और रात मJ आ�ीजन छोड़ता है। 

3. बाँस की अनोखी जड़ो की संरचना भारी वषाb 
की मार से िमटटी कटाव रोकने मJ सहायक 
होता है। 

4. इनकी हरी पि�यो ं से पशुओ को पोि�क चारा 
िमलता है वही इनकी िगरते प�े की वजह से 
जमीन मJ जैिवक तqो ंकी मा2ा बढती है तथा 
भूिम की भौितक एवं रासायिनक बनावट मJ 
सुधार आती है। 

5. बाँस की खेती से भूिम मJ जल धारण Iमता की 
वृP{ व Hाकृितक जल भंडारण का सृजन होता 
है। 

6. 9ामीणो ंव युवको की आय सृिजत रोजगारो के 
अवसर मJ वृP{ होती है। इसके अलावे कृषको 
के आिथbक Pnित सुधारने मJ सहायक है। 

7. कृषको व 9ामीणो ं की आिथbक गितिविधयाँ मJ 
वृP{ लाता है। 

8. नदी एवं नहर तटबंधो पर वृIारोपण तथा कृिष 
वािनकी के िलए उपयु� है। 

 
 
 


