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ग4े का उपयोग मु9तः  <ावसाियक चीनी 
उ?ादन के िलए होता है। ग4े से चीनी के साथ!
साथ अF उ?ाद जैसे पेपर, इथेनाल एJोहल, 
सेनेटाइजर, िबजली उ?ादन, जैव उवMरक के िलए 

कNे पदाथO के Pप मQ इRेमाल िकया जाता है। 
शरदकालीन ग4े की खेती देश मQ उUर भारत मQ 
अWूबर माह मQ होती है। 

शरदकालीन ग+े की खेती के िलए जलवायु 
शरदकालीन ग4े की बुवाई का सही समय 27!32 
िडZी सQटीZेड ताप पर उपयु[ है। शरदकालीन 

1कुलदीप िसंह, 2डॉ रोिबन कुमार और 2रजत िसंह"
 

1श\ िव]ान िवभाग 
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शरदकालीन ग+े की खेती!
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ग4े की बुवाई के िलए 15 अWूबर से 30 अWूबर 
तक का समय सबसे iेj माना जाता है। इसकी 

खेती अगेती धान के बाद आसानी से की जाती है। 

शरदकालीन ग+े की खेती के िलए िमAी का चुनाव 
ग4े की खेती के िलए दोमट िमlी सबसे अmी 
रहती है, लेिकन भारी दोमट िमlी पर भी ग4े की 
खेती अmी हो सकती है। अnीय व oारीय िमlी 

तथा िजस जमीन पर पानी का जमाव होता हो वहाँ 
पर ग4े की खेती उपयु[ नही ंहोती है। 

ग+े की िकCD 
शरदकालीन बुवाई मQ `ाथिमकता के आधार पर 
शीq पकने वाली `जाितयां Co-238, Co-239, Co-

0118, Co-8436, Co-91014, Co-88230, Co-

96268, Co-98231, Co-8272 है। सामाF 

`जाितयो ंमQ Co-8432, Co-096275, Co-97261,  
UP-0097, Co-97264 आिद उ4त िकrो ं की 
iेणी मQ आती हt। 

ग+े मD खेत की तैयारी 
खेत को तैयार करने के िलए एक बार िमlी पलटने 
वाले हल से गहरी जुताई के बाद 2!3 बार हैरो 
चलाना चािहए। अंितम मQ ढेलो ंको तोड़ने के िलए 

पाटा चलाना चािहए। बुवाई के समय खेत मQ वांिछत 
नमी होना जPरी है। 

ग+े की खेती के िलए बीज बुवाई 
ग4े के एक ितहाई ऊपरी भाग का को काट कर 
बोना चािहए, yोिंक ऊपरी भाग मQ zूकोज की 
अिधक मा2ा होने के कारण अंकुरण अmा होता 
है।  सबसे पहले ग4े की बोने से पूवM ग4े के दो 
अथवा तीन आंख वाले टुकड़े काटकर अलग कर 
लQ। इन टुकड़ो ंको रोग, कीट से बचाने के िलए कम 
से कम 15 िमनट तक 1000 लीटर पानी मQ 500 

Zाम काब{|ािजम, 2000 िमली मैलािथयान और 
5!7 िकलो यू~रया के घोल मQ िभगोना चािहए। ग4े 
के तीन आंख वाले करीबन 14 से 16 हजार और 
दो आँख के 20 हजार से 24 हजार टुकड़े `ित 
एकड़ oे2 के िलए पयाM� है। 

शरदकालीन ग+े की बुवाई की िविधयां और खाद, उवIरक की माJा 
शरदकालीन ग4े की अिधकतर रेजर िविध से बुवाई 
की जाती है लेिकन ट� tच िविध से बोये गए ग4े की 
उपज रेजर की तुलना मQ अिधक होती है। ट� tच िविध 
से बोये ग4े मQ अ�ः  फसली के Pप मQ सरसो,ं आलू 
मंूग आिद की फसल लेकर अित~र[ लाभ िलया 
जा सकता है। ट� Qच तकनीक से बुवाई करने के िलए 
खेत तैयार करने के बाद ट� Qच ओपनर से एक फीट 
चौड़ी और लगभग 25!30 सेमी गहरी नाली बनाई 
जाती हt। दो नािलयो ं के बीच की दूरी 120 सेमी 

की होती है। नाली बनाने के बाद सबसे नीचे 
उवMरक डाला जाता हt।  एक एकड़ के िलए उवMरक 
की मा2ा 113 िकलो नाइट� ोजन, 32 िकलो 
फा�ोरस, 72 िकलो पोटाश और 10 िकलो 
िजंक स�ेट होती है। इसमQ नाइट� ोजन की एक 
ितहाई मा2ा और फा�ोरस, पोटाश व िजंक 
स�ेट की पूरी मा2ा बुवाई के समय डाल दQ। 

शरदकालीन ग+े मD पौध संरLण 
शरदकालीन ग4े मQ रोग वं कीटो ंकी जानकारी इस 
`कार है#" 
लाल सड़न रोग:  
इस रोग मQ ग4ा के अ�र लाल सड़न शुP हो 
जाती है और बाद मQ ग4ा सुख जाता है। बचाव के 
िलए ग4े के टुकड़े को काब{|ािजम की 2 Zाम 
मा2ा `ित लीटर पानी मQ िमलाकर उपचा~रत करके 
ही बोयQ। `भािवत खेत मQ 2!3 साल तक ग4े की 
खेती करने से बचना चािहए। 

तना भेदक:  
इस कीट की रोकथाम के िलए `ोफेनोफोस 
40$%साइपरमेि�न 4%ईसी @ 400 
िमली/एकड़ या इमामे�Wन बQजोएट 5$एसजी 
100 Zाम/एकड़ या �ूबे�ामाइड 20$"
डब�ूजी @100 Zाम/एकड़ या लै�डा 
साइहेलोि�न 4.6$+ �ोरािनट� ािनली`ोल 
9.3$ज़ेडसी @ 80 िमली/एकड़ की दर से 
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िछड़काव करQ । इसके जैिवक `बंधन के िलए 
बवे~रया बेिसयाना & 500 Zाम/एकड़ की दर से 
िछड़काव करQ । 
दीमक:  
ग4े मQ दीमक की सम\ा अिधक गंभीर होती है। 
इस कीट की रोकथाम के िलए �ोरोपाइरीफॉस 
20 ईसी 2.47 लीटर की मा2ा िसंचाई के पानी से 
साथ ड� ॉप 'बंूद!बंूद) मQ दQ। िजससे पूरे खेत मQ 
कीटनाशक जमीन मQ जाकर कीट को `भािवत 
करेगा। जैिवक फफंूदनाशी बुवे~रया बेिसयाना एक 
िकलो या मेटा~रिजयम एिनसोपली एक िकलो मा2ा 
को एक एकड़ खेत मQ 100 िकलो गोबर की खाद 
मQ िमलाकर खेत मQ िबखेर दQ। 
पायQरRा कीट:  
यह कीट खरीफ मौसम मQ ग4े को अिधक नुकसान 
करता है। इससे बचाव के िलए ग4े के खेत मQ 5(5 
फीट का एवं 4 इंच गहरा ग�ा बना लQ एवं उसमQ 
पॉलीिथन िबछा दQ। इस ग�े मQ पानी भर कर आधा 

लीटर केरोिसन या 10!15 िमली मेलािथयान या 1 
लीटर जला �आ तेल डालQ ग�े के ठीक ऊपर 
`काश `पंच '�ब) लटका दQ। पाय~र�ा व अF 
कीट `काश `पंच से आकिषMत होगें और ग�े मQ 
िगरकर मर जायQगे। `काश `पंच ;�ब� राि2 8 
से 10 बजे तक ही चालू रखे उसके बाद इन कीटो ं
की ि�याशीलता कम हो जाती हैए या 80 िमली 
इिमडा�ोि`ड 17.8 SL या 80 Zाम 
थायोमेथो�ोम 25 WG `ित एकड़ की दर से 200 
लीटर पानी मQ िमलाकर िछड़काव करने से भी 
इसका िनयं2ण िकया जा सकता है। पाय~रला कीट 
के परजीवी एपी~रकेिनया मेलोनो�ूका के 4.5 
लाख अंडे `कोिपत फसल पर छोड़Q। इस परजीवी 
कीट की पयाM� उप��त मQ पाय~रला कीट की 
�तः  रोकथाम हो जाती है। 

ग+े की फसल मD िसंचाई UवVा 
ग4े की फसल को 5-6 बार िसंचाई करना अिधक 
उपज के िलए जPरी हो जाता है। शरदकालीन ग4े 
मQ 20 िदन पर एक िसंचाई करनी होती है। यह 

िसंचाई िमlी की नमी देख कर भी की जा सकती 
है। 

खरपतवार Wबंधन 
ग4ा बोने के 25-30 िदनो ं के अंतराल पर 
खरपतवार िनयं2ण के िलए िनंदाई की जा सकती 
है। ग4ा बोने के तुरंत बाद खरपतवार नाशी 

एट� ािजन 1 िकलो को एक हजार लीटर पानी मQ 
िमलाकर िछडकाव करQ । िजससे उ?4 सभी 
खरपतवार न  हो जाते हt। 

खेत की अY महZपूणI गितिविधयां 
ग4े मQ पौधो ंकी जड़ो ंको नमी व अmा वायु संचरण 
और खरपतवार िनयं2ण के िलए `¡ेक िसंचाई के 
बाद िनराई गुड़ाई कर देनी चािहए।  ग4े का 
अंकुरण देर से होने के कारण कभी.कभी 
खरपतवारो ंका अंकुरण ग4े से पहले हो जाता है। 
िजसके िनयं2ण हेतु एक गुड़ाई करना आव¢क 
होता है िजसे अंधी गुड़ाई भी कहते है। ग4े की 

फसल ब�त ऊंची ऊंची हो जाती है िजससे थोड़ी 
हवा चलने से भी ग4ा की फसल िगर जाती है और 
फसल खराब  हो जाती है अतः  िगरने से बचाने के 
िलए ग4े को र£ी से या पिUयो ंके सहारे आपस मQ 
बांध दQ। इसको बांधने का काम दो बार जुलाई मQ 
तथा जब पौधा 3.5 मीटर से अिधक ऊंचा हो 
जायेतब करQ । 

ग+े फसल की कटाई और उपज 
यह एक मह¤पूणM नगदी फसल है िजसे सीधे शुगर 
िमल मQ भेजा जाता है। शरदकालीन ग4े की कटाई 
के िलए िलए ग4े की प~रप¥ता जांच करके ही 
करनी चािहए। इसके िलए हQड ~र`े¦Wोमीटर से 
िबंदु 18 तक होने पर कटाई कर लQ। दूसरा यह 
तरीका है िक जब नीचे की पिUयां सुख कर लटक 

जाये और मेटेिलक ;धातु� आवाज आने पर यह 
प~रप¥ (Maturity) की िनशानी है।  शरदकालीन 
ग4े मQ दोहरी उपज `ा� हो जाती है।  वै]ािनक 
िविध से खेती करने पर 485 से 526 ि¥ंटल `ित 
एकड़ उ?ादन िमलता है। 

लागत और शु\ लाभ 
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वै]ािनक िविध से खेती करने पर बीज, उवMरक, 
िसंचाई, खेत की तैयारी, पौध संरoण, रखरखाव 
आिद मQ लगभग 36 हजार §पए की लागत (cost) 
`ित एकड़ है। चंूिक यह शरदकालीन फसल है 
अतः  ग4े की कतारो ं के बीच दूसरी फसल जैसे 
आलू, सरसो ंके अित~र[ 10 हजार §पए कमाएं 

जा सकते हt अतः  कुल िमलाकर एक लाख 17 
हजार §पए शरदकालीन ग4े से कमाएं जा सकते 
हt। यिद शु� लाभ की बात करQ  तो 75. 80 हजार 
`ित एकड़ िमलेगी। 

 


