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आधुिनक कृिष संकर िक7ो ं के उपयोग पर 
अिधक जोर देती है जो रासायिनक उवBरको ं और 
बड़ी मा2ा मG िसंचाई के Iित बJत संवेदनशील 
होती हL। रासायिनक उवBरक पयाBवरण को Iदूिषत 
कर रहे हL और िमPी और पानी के िलए समQाएं 

पैदा कर रहे हL। नतीजतन, आवSक पोषक तT 
और काबBिनक पदाथB िमPी मG अवशोिषत हो रहे हL। 
इससे िमPी मG लाभकारी सूXजीवो ंकी हािन होती 
है और पौधो ंमG रोगो ंऔर रोगो ंका िवकास होता है। 
यिद आपको कीट की समQा है तो कीड़ो ं के 
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सं\मण की अिधक संभावना है। ह]रत \ांित के 
बाद, फसलो ंको बेहतर बनाने के िलए रासायिनक 
उवBरको ंका अिधक बार उपयोग िकया जा रहा है। 
मृदा _ा` को बनाए रखने वाले सूX जीवो ंकी 
संbा मG कमी के कारण, यह िमPी के _ा` को 
बनाए रखने और पौधो ं को खाc पदाथd की 

उपलeता Iदान करने मG मदद करता है। जैव 
उवBरक नाइटf ोजन ghरीकरण, फाiोरस 
घुलनशीलता, पौधो ं की वृgk मG उlजBन या िमPी, 
खाद और अm वातावरण मG अपघटन जैसे पदाथd 
की मा2ा बढ़ाते हL। 

जैव उव,रक के वग0करण 
समूह उदाहरण 

नाइट; ोजन िनधा,रण जैव उव,रक 
मु> जीिवत एजोटोबेoर, िबजे]रgpया, qोrf ीिडयम 
सहज्ीवी राइजोिबयम, फेgpया, एजोला 
सहयोगी सहज्ीवी एजोtाइ]रलम 

फाDोरस घुलनशील जैव उव,रक 
जीवाणु बेिसलस 
कवक पेिनसीिलयम 

फाDोरस गितशील जैव उव,रक 
अव,Hूलर माइकोराइजा uोमस, गीगाtोर 
इIोमाइकोराइजा बोलेटस, एमािनटा 
एKरकायड पेिजजेला 

सूM पोषक तOो के िलए जैव उव,रक 
िसिलका व िजंक घुलनशील बेिसलस 

पौधे के वृिR को बढ़ावा देने वाले राइजोबैIीKरया 
सयूडोमोनास सयूडोमोनास vोरेसGस 

 
फसल वृUV और उपज मX सुधार के िलए जैव उव,रको ंका उपयोग करने के कई तरीके हZ। 

1. बीजौपचार,  
2. खंड उपचार, 
3. पौध उपचार,  
4. मृदा उपचार  

बीजोपचार 
भोजन बनाने के िलए गेwं, मxा, सोयाबीन और 
अm फिलयो ंजैसी फसलो ंका उपयोग िकया जाता 
है। पौधो ं को उनकी वृgk बढ़ाने के िलए जैिवक 
उवBरको ंके साथ इलाज िकया जाता है। 10 से 12 
िकलो|ाम पौधो ं के िलए जैिवक खाद का एक 
पैकेज (200 |ाम) पयाB� होगा। उनकी वृgk और 
उ�ादकता बढ़ाने के िलए बीजो ंका उपचार िकया 
जा सकता है। 
िविध 

• बीज को साफ फशB पर रखG | 
• 400िमली. पानी मG1 पे0 जैव उवBरक (200 

|ा.)का घोल बना लG। 
• घोल को बीज के ढेर पर धीरे से िछड़कG  और 

हाथ से िमलाएँ तािक सभी बीजो ं का उपचार 
िकया जा सके। 

• उस बीज को छाया मG सुखाकर खेत मG बो देना 
चािहए। 

खंड उपचार 
यह उपचार �ादातर ग�ा �ॉक, आलू, कंद और 
केले के सकसB मG िकया जाता है। 
िविध 
• 1 िकलो|ाम। बायो फिटBलाइजर के पांच पैकेट 

का यह सेट पौधो ंमG उपयोग के िलए है। इसमG 



कृिषलोक 
कृिष एवं िकसान के िलए ई-पि2का 

http://www.rdagriculture.in 
e-ISSN	No.	2583-0937 

 

खंड 03अंक 01 जनवरी 2023 3 

 

Iित पैक 200 |ाम उवBरक होता है। 40 से 50 
लीटर बड़े पौधो ं मG उपयोग के िलए एकदम 
सही है। पानी डालकर घोल बना लG। 

• ग�ा खंड, आलू कंद और केलाको उस घोल मG 
30 िमनट के िलए डुबो देना चािहए।  

• इसके बाद बीजो ंको घोल से िनकाल कर छाया 
मG सुखा लेना चािहए। 

• 24 घंटे के भीतरखेत की िसंचाई कर देनी 
चािहए।ग�ा बीजोपचार के िलए हम 1:50 के 
अनुपात मG जैिवक खाद का घोल बनाते हL। 

पौध उपचार  
हम इस िविध का उपयोग तंबाकू, धान, टमाटर, 
िमचB, �ाज, गोभी, आिद जैसी फसलो ंको उगाने के 
िलए करते हL। 
िविध 
• 10 से 15ली. पानी मG 1 िक|ा. (5 पैकेट) जैव 

उवBरक (200 |ा. Iितपे.) का घोल बनालG। 
• पौध के छोटे-छोटे बंडल बना लG। 

• पौधे के जड़ वाले िह�े को लगभग 15 से 25 
िमनट के िलए घोल मG डुबोएं और उसके तुरंत 
बाद पौधे को खेत मG लगाएं। 

• पौधो ंके उपचार के िलए हम 1:10 के अनुपात 
मG जैिवक खाद का घोल बनाते हL। 

मृदा मX cयोग  
यह िविध फसल के आधार पर कम समय के िलए 
िमPी मG Iभावी होती है। अ�ाविध (6 महीने से 
कम) फसलो ंमG, जैिवक खाद के 10-15 पैकेट 40-
60 िकलो सड़ी Jई गाय के गोबर के साथ या िमPी 
मG िमलाना चािहए। िजस िम�ण मG पानी का 
िछड़काव करना है और इस िम�ण को खेत मG 
बुवाई के साथ या िसंचाई के साथ Iयोग करना 
चािहए। एक बJवष�य पौधे मG20-30 पैकेट को 80- 
120 िक|ा0  सड़ी Jई गाय के गोबर या िमPी मG 
िमलाकर उपयोग करने से आपको एक अ�ा 
िम�ण िमलना चािहए। 

मुd जैव उव,रक 
मुd जैव उव,रक 

जैव उव,रक नाइट; ोजन योगदान लाeाथ0 फसल 
राइजोिबयम 
(सहजीवी) 

30 से 50 िक|ा ना/हे िनरधा]रत करता हL। 
10 से 30 Iितशत तक पैदावार बढ़ाता हL। 
मृदा उवBरा शg� बनाए रखता है। 

लोिबया, चना, उदB , 
मटर, मंुग, मंूगफली, 
सोयाबीन, बरसीम, 

]रजका 
एजोटोबैIर काबBिनक पदाथB 20-40 िम|ा ना/|ा व तक की आपूितB| 

िवटािमन बी, आई.ए.ए., व िज�ेिलक एिसड जैसे तTो ंको 
बढ़ावा देता है। 
10 से 15 Iितशत तक पैदावार बढ़ाता है | 
मृदा उवBरा शg� बनाए रखता है। 
िविभ� पौधो ंके रोगो ंके Iित जैव िनयं2क की तरह काम 
करता है। 

राइ सरसो,ं सूरजमुखी, 
केला,ग�ा, अंगूर, 
पपीता, तरबूज, 
टमाटर,िभ�ी, 

ना]रयल, िविभ� मसालG 
व फूल 

 
एजोiाइKरलम 20 से 40 िक|ा0 ना0 िनधा]रत करता है। खिनज व पानी 

की मा2ा को बढ़ावा देता है। जड़ मG वृgk करता है। 
वनtित िवकास व फसल की उपज को बढ़ावा देता है। 

धान, ग�ा, रागी, गेwं, 
�ार, बाजरा आिद 

 
 

नील हKरत शैवाल जलमगन चावल के �े2 मG 20-30 िक|ा0 नाइटf ोजन 
िनरधा]रत करता हL। 
ऑg�न; आई.ए.ए., व िज�ेिलक एिसड जैसे तTो ं को 
बढ़ावा देता है। 

धान 

एजोला 40-80 िक|ा ना/हे िनधाB]रत करता हL। हरी खाद के �प 
मG उपयोग िकय जाता है | धान 
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सावधािनयां 
• राइजोिबयम जीवाणु फसल िविश  होता है। 

अतः  पैकेट पर िलखी फसल मG ही Iयोग करG ।  
• जैव उवBरक को धूप व गम� से दूर िकसी सूखी 

एवं ठंडी जगह मG रखे| 
• जैव उवBरक या जैव उवBरक उपचा]रत बीजो ं

को िकसी भी रसायन या  रसायिनक खाद के 
साथ न िमलाए|  

• यिद बीजो ंपर फफंूदी नासक का Iयोग करना 
होतो काब£¤ािजम का Iयोग करे, यिद तांबा 
यू� रसायन का Iयोग करना  होतो बीजो ंको 

पहले फफंूदी नासक से उपचा]रत करे तथा 
िफर जैव उवBरक की दोगुनी मा2ा से उपचा]रत 
करे | 

• जैव उवBरक का Iयोग पैकेट पर िलखी अg¥म 
ितिथ से पहले ही कर लेना चािहए| 

 
 

 
 


