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सिदयो ंसे िकसान पुशओ ंके मलमू2, घर तथा खेती 
के अवशेषो ंको खेती मB खाद के Cप मB Dयोग कर 
रहा है। परIु यह देशी खाद उK गुणवMा का न 
होने के कारण जमीन की उपजाऊ शPQ को 
Rादा नही ंबढ़ाता है। 
भारत मB करीब 50 Dितशत  गोबर उपले बनाकर 
ईंधन के Cप मB Dयोग िकया जाता है। इस Dकार 
कुछ ही गोबर खाद के Cप मB Dयोग िकया जा रहा  
है। गोबर की खाद मु[ Cप से पशुओ ंके मलमू2, 
घरो ंका कूड़ा करकट (राख, सP_यो ंके अवशेष व 
िम`ी), खराब चारा (भूसा व पुराना हरा चारा) आिद 
को िमलाकर बनाई जाती है। गोबर की खाद का 

काबdन व नाइटe ोजन का अनुपात करीब 40◌ः 1 
होता है जो िक अगर सीधा ही जमीन मB डाला जाए 
तो फसल को नुकसान कर सकता है। अगर गोबर 
की खाद को उिचत तरीके से न बनाया जाए तो 
इसमB िवlमान पोषक तm जैसे िक नाइटe ोजन का 
nास हो जाता है और उसकी उपजाऊ शPQ घट 
जाती है। इसिलए गोबर की खाद को अpी तरह 
गलाना-सड़ना जCरी है तािक उK गुणवMा की 
खाद बनाई जा सके तथा इसमB िवlमान पोषक 
तm आसानी से पौधो ंको उपलr हो सके। अpी 
गुणवMा की गोबर की खाद गड्ढ़ो ंमB बनाई जाती 
है। 

गड्ढ़ा तैयार करना 
गड्ढ़ा नीची जगह पर नही ं होना चािहए तथा यह 
ऐसी जगह पर होना चािहए जहां बरसात का पानी 
बहकर इकuा न होता हो। गvा पशुओ ंके बाड़े के 
पास तथा घर से थोड़ी दूर होना चािहए। अगर गvे 
के ऊपर छwर बना िदया जाए तो और भी अpा 
रहेगा। गvे का आकार िकसान के पास पशुओ ंव 
दूसरB  जैिवक पदाथx की उपलrता के अनुसार 

होना चािहए िजसमB की वो अpी तरह गल सके। 
गvे की चौड़ाई 2 मीटर व गहराई 1 मीटर से 
Rादा नही ं होनी चािहए, परIु गvे की लzाई 
पशुओ ं की सं[ा व उपलr जैिवक पदाथx की 
मा2ा पर िनभdर करती है। 4-5 पशुओ ंके िलए गvे 
का आकार 5 मी × 2 मी ×1 मी काफी है। 

धम/ 0काश, सुनीता 6ोराण एवं 0मोद कुमार यादव 
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उ" गुणव(ा की गोबर की खाद बनाने की िविध 
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गAे को भरना 
गvे के एक तरफ के 3 फुट िह�े को पहले भरना 
चािहए। गvे मB सबसे नीचे फसलो ंके अवशेषो ंकी 
7-8 सै.मी. मोटाई की एक परत लगा देनी चािहए। 
पशुओ ंके पेशाब को इकuा करने के िलए शाम के 
समय उनके नीचे फसलो ंके अवशेषो ंकी िबछावन 
फैला देनी चािहए। रोजाना सवेरे गोबर व िबछावन 
को इकuा करके ग�े मB डाल देना चािहए तथा 
इसके बीच मB घरो ंका कुड़ा करकट व फसलो ंके 
अवशेष को भी डाल देना चािहए। ऐसा करते �ए 
जब गvा जमीन से 1.5 से 2 फुट ऊचांई तक भर 
जाए तो इसी Dकार गvे के अगले  3 फुट िह�े को 
भरना चािहए। िफर गोबर व िम`ी के लेप से ब� 

कर देना चािहए। इस िविध से हम 3-4 महीने मB 
अpी गुणवMा की गोबर की खाद बना सकते है। 
इस Dकार बनाई गई गोबर की खाद मB 0.5 - 1.0 
Dितशत नाइटe ोजन, 0.3 - 0.5 Dितशत फा�ोरस 
व 1.0 - 1.5 Dितशत पोटािशयम होता है। गोबर की 
खाद को 6 टन Dित एकड़ के िहसाब से डालना 
चािहए। गोबर की खाद खरीफ फसलो ंकी बजाए 
रबी की फसलो ं मB डाला जाए तो प}रणाम Rादा 
अpे होते ह�। इस Dकार उK गुणवMा की गोबर 
की खाद बनाकर रासायिनक खादो ंकी मा2ा घटा 
सकते है तथा खेती मB होने वाले खच� को कम कर 
सकते है। 

 


