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प"रचय 
समय के साथ होने वाले िबगड़ते प;रवत=न जो 
बाहरी चुनौितयो ंके Cित बीज की संवेदनशीलता को 
बढ़ाते हG, और बीज के जीिवत रहने की Jमता को 
कम करते हG। इनमM आनुवंिशकी, यांि2क 
Jित,भंडारण वातावरण की सापेJ आR=ता और 
तापमान, बीज नमी सामSी, माइTोUोरा की 
उपWXित, बीज प;रपYता आिद शािमल हG, 

उपरोZ मे सापेJ आR=ता और तापमान दो सबसे 
मह[पूण= हG। सापेJ आR=ता मह[पूण= है ^ोिंक 
यह भंडारण मM बीजो ं की नमी की मा2ा को सीधे 
Cभािवत करती है ^ोिंक वे अपने आस-पास के 
गैसीय पानी की मा2ा के साथ संतुलन मM आ जाते 
हG। 

बीज खराब होने की िवशेषता 
1. बीज का खराब होना- एक कठोर ;ि<या 

है। 
इसका मतलब यह है िक बीज की िगरावट को एक 
अप;रवत=नीय तb माना जाना चािहए। हम िगरावट 

को रोक नही ंसकते हG, हालांिक, हम इसकी दर को 
Cभािवत या िनयंि2त कर सकते हG। 
2. बीजो ंका खराब होना एक अप"रवतBनीय 

;ि<या है। 
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बीज खराब होने की अवधारणा, इसके ल5ण, 
कारण और िविभ9 िस:ांत 
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अपने मूल jप मM यह आधार, सरलता से यह 
कहता है िक मृत बीजो ं को जीवन मM वापस नही ं
लाया जा सकता है-या अिधक वाkिवक jप से, 
शायद, बीजो ं के मृत भागो ं या Jे2ो ं को िफर से 
जीवंत या पूण= नही ंबनाया जा सकता है। यिद बीज 
को खेत मM खराब होने िदया जाता है, या कटाई मM 
यं2वत् दुoपयोग िकया जाता है, तो Jित को बाद मM 
अpे भंडारण, कोमल हGडिलंग या यहां तक िक 
बीज उपचार qारा पूव=वत नही ंिकया जा सकता है। 
3. बीज प"रपF होने के समय िगरावट अपने 
िनKतम Lर पर होती है 
बीज की प;रपYता से हमारा ताrय= एक बीज के 
िवकास के इितहास मM उस िबंदु से है जब वह 
शारी;रक और jपाsक jप से अtिधक 
जोरदार अंकुर के jप मM िवकिसत होने मM सJम 
होता है। हालांिक यह आम तौर पर महसूस नही ं
िकया जाता है, बीज आमतौर पर सामाu फसल से 
बvत पहले और अपेJाकृत उw नमी (30 से 
45%) सामSी पर प;रपYता तक पvंचते हG। एक 
बार जब प;रपYता का िशखर Cा} हो जाता है, तो 
बीज अिधकतम शु~ भार, शWZ और �वहाय=ता 
तक पvँच जाते हG, नीचे जाने के िलए केवल एक ही 
िदशा होती है। 
4. िविभO ;कार के बीजो ंमP खराब होने की दर 
अलग-अलग होती है 
कपास के बीज और सोयाबीन मM कुछ हद तक 
समान रासायिनक संरचना होती है। दोनो मM 
अपेJाकृत कम �ाच= वाले तेल और Cोटीन उw 

होते हG। िफर भी, िबनौला 2 या 3 साल तक �ोर 
रह सकता है जबिक सोयाबीन अ�र फसल के 
बाद पहले रोपण के मौसम से पहले खराब हो जाता 
है। 
5. खराब होने की दर एक ही ;कार के बीज 
लॉट और समान प"रUVितयो ंमP संWहीत िकX 
के बीच िभO होती है 
एक ही Cकार और िविवधता के बीज, एक ही 
कालानुTिमक उ� और �वहाय=ता के, और जो 
एक जैसे िदखते हG, जjरी नही ंिक एक ही गुणव�ा 
के हो।ं डेलाउच ने िTमसन �ोवर (चारा) और 
शब=त के बीज का उपयोग करके एक Cयोग िकया 
और Ctेक Cकार के दो समान लॉट का उपयोग 
करके काम को दोहराने का फैसला िकया। लॉट्स 
को सावधानी से चुना गया, आकार िदया गया, 
आकांJा की गई, आिद। िफर भी, जब उ�ोनें तीन 
साल की अविध मM अ�यन िकया, तो सबसे 
मह[पूण= बात यह थी िक दो बvत सारे िTमसन 
�ोवर और दो लॉट के �ार ने बvत अलग तरीके 
से CितिTया दी। Ctेक मामले मM एक "अpा" 
लॉट था िजसने अपेJाकृत लंबी अविध के िलए 
उw �वहाय=ता और जोश बनाए रखा, और एक 
खराब लॉट जो तेजी से िबगड़ गया। इसका कारण 
यह िनकाला जा सकता है िक एक ही Cकार और 
िविवधता के, एक ही कालानुTिमक उ� और 
�वहाय=ता के बीज, और जो एक जैसे िदखते हG, 
जjरी नही ंिक एक ही गुणव�ा के हो।ं 

बीज खराब होने का ;कटीकरण 
• बीज कोट के रंग या �ूण या �ूणपोष मM 

प;रवत=न 
• मूलांकुरो ंके उभरने मM देरी और अंकुर वृW� 
• बीज आबादी का कुल अंकुरण कम होना 
• असामाu पौधो की सं�ा मM वृW� 
• Cितकूल भंडारण WXितयो ंके Cित कम 

सहनशीलता 
• शWZ की हािन 

• अंकुर वृW� और िवकास की धीमी दर 
• अंकुरण Cितशत मM कमी 
• रेिडकल की �ंिटंग 
• पया=वरणीय तनाव के Cित Cितरोधक Jमता मM 

कमी 
• कम उपज Jमता 
• अंकुरण Jमता की हािन और बीज की मृtु 

बीज खराब होने के बारे मP िस[ांत 
• Cोटीन संरचना मM प;रवत=न 
• खाd भंडार का �ास 
• वसा अ�ता का िवकास 
• एंजाइमी गितिविध 

• गुणसू2 प;रवत=न 
• िझeी Jित 
• �सन 

1. ;ोटीन संरचना मP प"रवतBन 
बीज की लंबी उ� उपल� खाd भंडार पर नही ं
बW� इस बात पर िनभ=र करती है िक Cोटीन अणु, 
िजसमM सूखने पर Cोटो�ा� िवघिटत हो जाता है, 

पानी के अवशोषण के साथ सिTय Cोटो�ा� मM 
पुनस�योजन कर सकता है। इस तक=  के अनुसार, 
जब बीजो ंको बvत कम नमी के kर तक सुखाया 



कृिषलोक 
कृिष एवं िकसान के िलए ई-पि2का 

http://www.rdagriculture.in 
e-ISSN	No.	2583-0937 

 

खंड 03अंक 01 जनवरी 2023 16 

 

जाता है तो Cोटीन अणु अtिधक िवघिटत हो जाते 
हG। 
Tोकर (1938) ने सुझाव िदया िक Cोटीन जमावट 
से �वहाय=ता का नुकसान होता है। बाद मM उ�ोनें 
(1948) बताया िक �ूण मM कई Cकार के Cोटीन के 
कारण उनका Cोटीन जमावट िस�ांत बvत 
सामाu था और ^ोिंक उनके अ�यन मM यह नही ं
िदखाया गया था िक उ� बढ़ने के साथ कौन सा 
Cोटीन जमा होता है। 
2. खा\ भंडार का ^ास 
यह िस�ांत िक �ूण के िलए खाd भंडार मM कमी 
के कारण बीज मर जाते हG, लंबे समय तक कायम 
नही ंरहा ^ोिंक यह ज� ही �� हो गया था िक 
कई मृत बीजो ंमM अभी भी पया=} खाd भंडार है। 
कुछ म�ा के बीज, 700 साल से अिधक पुराने, 
मेसा वड  W�फ आवासो ंमM पाए गए और ने2हीन 
िदखाई िदए, िफर भी उनमM से एक भी �वहाय= 
बीज कभी नही ंपाया गया। 
3. वसा अ_ता का िवकास 
यह िदखाया गया है िक बीजो ंमM वसा अ�ता का 
िवकास मृtु के साथ होता है। जब सोयाबीन को 
700 िदनो ंतक भंडा;रत िकया गया तो अंकुरण मM 
8 Cितशत की िगरावट आई और वसा अ�ता 14 
इकाई बढ़ गई। बीज की नमी की मा2ा मM वृW� के 
साथ, अंकुरण तेजी से िगरा और वसा अ�ता मM 
तेजी से वृW� vई। 
4. एंजाइमेिटक गितिविध 
बीज की �वहाय=ता के माप के jप मM एंजाइमी 
गितिविध का उपयोग करने का Cयास िकया गया 

है। हालांिक, बीज मM कई एंजाइमो ंमM से केवल कुछ 
ही जांच की गई है। एंजाइमो ंके साथ Cारंिभक काय= 
मु� jप से उ¡े;रत गितिविध से संबंिधत है।  मृत 
जॉनसनSास मM उ¡े;रत गितिविध पाई और िफर 
भी �वहाय=ता के साथ संबंध की सूचना दी। 
5. गुणसूd प"रवतBन 
उr;रवत=जन या गुणसू2 िवपथन िस�ांत को इस 
तb से और समथ=न िमलता है िक पुराने बीजो ंके 
अक=  ताजे बीजो ंमM उr;रवत=न को Cे;रत करते हG, 
उ� के साथ उr;रवत=न दर बढ़ जाती है। पुराने 
बीजो ं मM जड़ और Cरोह युWZयो ं की अिभिTयाएँ 
ए�-रे से उपचा;रत करने पर उसी Cकार के 
बीजो ं की अिभिTयाओ ं के समाना£र होती हG। 
�� jप से उr;रवत=जन अpी भंडारण WXितयो ं
के तहत िवकिसत नही ंहोते हG 
6. िझgी hित 
वृ� बीजो ं को अंकु;रत करने मM असमथ= होने से 
त¤ाल Jित अित;रZ-परमाणु के कारण होती है। 
जब बीज अंकुरण के िलए आsसात हो जाते हG तो 
िझWeयो ं और एंजाइम Cणािलयो ं को मुZ मूलक 
Jित आव¥क चयापचय CिTयाओ ं को Cभािवत 
कर सकती है। 
7. jसन 
संभवतः  वसा अ�ता को छोड़कर, बीज खराब 
होने के िस�ांत �सन से संबंिधत हG। बीजो ंमM नमी 
की मा2ा के अनुपात मM �सन बढ़ता है, लेिकन नमी 
की मा2ा 4 से 11 Cितशत के बीच बvत कम होती 
है। लगभग 50 िडSी सेW§यस तक की �सन दर 
भी तापमान के सीधे आनुपाितक होती है। 

बीज खराब होने के लhण 
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1. kपाlक प"रवतBन 
बीज कोट का रंग अ�र बीज के खराब होने का 
संकेत देता है, िवशेष jप से फिलयो ं के िलए। 
िबगड़ते ितपितया घास, मंूगफली, और सोयाबीन के 
बीजो ं मM बीज के कोट का काला पड़ना सूिचत 
िकया गया है। ऐसे रंग प;रवत=न संभवतः  बीज कोट 
मM ऑ�ीडेिटव CितिTयाओ ंके कारण होते हG। जो 
उw तापमान और सापेिJक आR=ता की WXितयो ं
मM [;रत होते हG। 
2. अmn ाonpरल प"रवतBन 
खराब सूखे बीजो ं की इलेª« ॉन माइTो¬ोपी का 
उपयोग करते vए संरचनाsक प;रवत=नो ं के िलए 
जांच की गई है और िलिपड िनकायो ं के 
सहसंयोजन के दो सामाu पैटन= और िगरावट से 
जुड़े �ामाले®ा िनकासी को देखा गया है। �ूण 
मM िलिपड िनकायो ं का सहसंयोजन Cजाितयो ं के 
एक �ापक समूह मM पाया गया है, िजसमM गे¯ं, 
मटर, और पाइन शािमल हG। 
3. कोिशका की िझUgयाँ 
खराब हो रहे बीजो ं का एक सामाu पहलू 
कोिशकीय घटको ं को बनाए रखने मM उनकी 
असमथ=ता है जो अंतः Jेपण के दौरान बाहर िनकल 
जाते हG। इसके तीन मह[पूण= बीज गुणव�ा 
िनिहताथ= हG। इनमM से कई कोिशकीय घटक 
सामाu, जोरदार अंकुरण के िलए आव¥क हG। 
कुछ उ°िज=त यौिगक आंत;रक आसमािटक 
Jमता को बनाए रखने के िलए आव¥क हG जो 
सामाu जल Sहण के िलए िज®ेदार है और 
रेिडकल फलाव के िलए आव¥क टग=र दबाव 
Cदान करता है। इन पदाथ± का बाहरी ;रसाव 
रोगजनक माइTोUोरा के िवकास को Cो°ािहत 
करता है। 
4. एंजाइम गितिविध का नुकसान। 

Cारंिभक बीज Jरण को मापने के िलए सबसे 
संवेदनशील परीJण वे हG जो अंकुरण के दौरान 
खाd भंडार के टूटने या नए ऊतक के जैवसं³ेषण 
से जुड़े कुछ एंजाइमो ंकी गितिविध को मापते हG। 
उदाहरणो ं मM एमाइलेज, Cोटीनैस, साइटोTोम 
ऑ�ीडेज और W´सराWµहाइड फॉ¶ेट 
िडहाइड« ोजनेज शािमल हG, गम· से JितSk जौ के 
बीज मM उw kर के िडहाइड« ोजनेज पाए गए हG।  
5. कम jसन 
�सन एंजाइमो ंके एक बड़े समूह की गितिविध की 
एक समS अिभ�WZ है जो खाd भंडार को तोड़ने 
मM एक साथ CितिTया करता है। जैसे-जैसे बीज 
खराब होते हG, �सन उ�रो�र कमजोर होता जाता 
है, और अंततः  अंकुरण की हािन होती है। हालांिक, 
रोगाणु अJमता के नुकसान से पहले, अंकुरण के 
Cारंिभक चरणो ं के दौरान �सन kर को बाद के 
अंकुर शWZ के साथ सहसंब� िकया गया है। 
6. बीज िनhालन मP वृU[ 
खराब बीजो ं का अ�र देखा जाने वाला लJण 
पानी मM िभगोने पर उनमM लीचेट की मा2ा बढ़ जाना 
है। िगरावट की िडSी बीज ए�यूडेट्स की 
एकाSता से जुड़ी होती है जो खड़ी समाधान मM पाई 
जा सकती है। ये ए�यूडेट्स िझeी के Jरण की 
मा2ा का Cितिबंब हG जो vआ है। लीचेट सांRता को 
िवद्युत चालन िविधयो ं qारा और लीचेट की 
घुलनशील चीनी सामSी का िनधा=रण करके मापा 
गया है। 
7. मुr फैटी एिसड सामWी मP वृU[ 
फॉ¶ोिलिपड्स के हाइड« ोिलिसस से W´सरॉल 
और फैटी एिसड िनकलते हG, और यह CितिTया 
बीज की नमी की मा2ा बढ़ने के साथ तेज हो जाती 
है। मुZ फैटी एिसड का िनरंतर संचय सेलुलर 
पीएच मM कमी मM प;रणत होता है और सामाu 
सेलुलर चयापचय के िलए हािनकारक होता है।  

 


