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tSo fofo/krk ,oa mRiknu 
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Nkuus ,oacQj djus dk xq.k 

Ikks’kd rRoksa dk pdz.k 

lajpukRed lgk;rk 

tsSo dkcZu] u=tu] ih0,p0] fo/kqr pkydrk] {kkj] iiM+h] tMksa+ 
dhs c<+okj jksdus okyh lrgs] ikS/kksa ds fy, miYkC/k ty] LFkwy 
?kuRo bR;kfnA 

tqrkbZ] <syksa dk LFkkf;Ro] dsapqvksa dh la[;k] jU/kzkdkर] e`nk 

lajpuk] LFkwy ?kuRo bR;kfnA 

 
tM+ksa }kjk gksus okyh “olu fdz;k] tSo dkcZu] e`nk d.kkdkj] 
lw{ethoksadh la[;k] /kuk;u fofue; {kerk] jlk;uksa dk e`nk esa 
iz;ksx ,oa muds vo”ks’kksa dk e`nk esa vfLrRoA 

tsSo dkcZu] u=tu] QkWLQksjl] पोटाश] lYQj rFkk lw{e iks’kd 

rRoksa dk pdz.kA 

e`nk d.kkdkj] e`nk lajpuk] LFkwy /kUkRo] Hkw&LFkkykd`fr dh 
fLFkfr] <syksa dk LFkkf;Ro bR;kfnA 

fp=&1 e`nk xq.koÙkk dh ifjdYiuk 
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मृदा गुणव)ा को उ)म बनाने वाले कारक: जैव पदाथ8, फसल अवशषे, हरी खाद, फसल चE, कृिष 
वािनकJ, मदृा सMूमजीव एवं जैव उव8रक 

जैव पदाथ7:  
मदृा जैव पदाथR के अSत8गत वनVपितयX, जSतओु ं एव ं
सMूमजीवX के अपघिटत एव ंउनके प]रवित8त ^प जो जैव 
िवघटन तथा मदृा म ̀ होने वाले संaेिषत bिEयाओ ं के 
प]रणाम होते हd, सिeमिलत हd। इस प]रवित8त ^प को 
hमूस कहते हd। 
मृदा म8 जैव पदाथ9 का काय7 
मदृा सतह पर पड़ी जैव पदाथ8 कJ मोटी तह वषा8 के 
अपरदन bभाव को घटा दतेी ह।ै 
मदृा के भौितकगणुX पर भी जैव पदाथR का अlछा bभाव 
पड़ता ह।ै 

जैव पदाथ8 पोषक तnवX के भडंार का काय8 करते हd। 
जैव पदाथ8 pारीय मदृाओ ंके िलए सधुारक का काय8 करते 
हd। 
अeलीय मदृाओ ंम ̀जैव पदाथ8 फॉVफोरस कJ उपलsधता 
को बढ़ा दतेे हd। 
जैव पदाथ8 उभय bितरोधी कJ भाँित काय8 करते हd। 
जैव पदाथ8 का आlछादन रहने पर ये वाxपीकरण को कम 
कर दतेे ह।ै साथ ही गमy के मौसम म ̀ताप को घटा दतेे हd 
तथा जाड़े म ̀मदृा को गम8 रखते हd। 

फसल अवशेष 
फसल अवशषे बहzत ही महnवपणू8 bाकृितक संसाधन ह ै
जो मदृा गणुव{ा को बेहतर बनाने म ̀ अहम भिूमका 
िनभाते हd। हडेगे एव ंसधुाकर बाब ु(2001) के अनसुार, 
भारत म ̀ bितवष8 लगभग 335 िमिलयन टन फसल 
अवशषे का उ|पादन होता ह ैिजसम ̀स े180 िमिलयन टन 
को पनुः मदृा म ̀लौटा कर 3.54 िमिलयन टन पौधX के 
िलए आव~यक पोषक तnवX का पनुःचEण िकया जाता 
ह।ै 
फसल अवशषेX का मदृा के भौितक गणुX को सधुारने म ̀
अहम भिूमका होती हd। इनके bयोग स े एक तरफ जहाँ 
मदृा के Vथलू धन|व म ̀कमी आती ह ैतो वही दसूरी तरफ 

रS�ाकाशX कJ सं�या तथा आकार म ̀ विृ� होती ह।ै 
प]रणामVव^प मदृा म ̀ वाय ु संचार बढ़ जाता ह ै िजसस े
जड़X का िवकास भिँल-भाँित होता ह।ै साथ ही मदृा कJ 
जल धारण pमता भी बढ़ जाती ह।ै दास एव ं सािथयX 
(2001) के अनसुार, 5 टन/ह0े कJ दर स ेधान एव ंगेह� ँ
के अवशषेX के bयोग करने स े मदृा के Vथलू धन|व म ̀
कमी होती ह ै तथा जल संचालकता, जल धारण pमता 
एव ंजैव पदाथ8 कJ मा�ा म ̀विृ� होती ह।ै 

हरी खाद 
िकसी भी फसल को हरे अवVथा म ̀अथवा फूल आने के 
तरुSत बाद मदृा म ̀ िमलाने कJ bिकया, िजसस ेमदृा कJ 
गणुव{ा म ̀ सधुार होता ह,ै हरी खाद कहते हd। 
सामाSयतया हरी खाद के �प म ̀ दलहनी फसलX का 
िजनम ̀ वायमु�ड़लीय न�जन को मदृा म ̀ िVथर करन` कJ 
pमता होती ह ैका bयोग िकया जाता ह ैजैस ेसनई, ढैचा, 
उद8, मूगं इ|यािद। हरी खाद के bयोग स ेजहाँ एक तरफ 

मदृा संरचना म ̀ सधुार के साथ-साथ मदृा उव8रता एव ं
hमूस कJ मा�ा म ̀ भी विृ� होती ह ै वही दसूरी तरफ 
कJट-पतंगो तथा फसलX म ̀लगने वाली बीमा]रयX म ̀भी 
कमी आती ह।ै हडेगे (1992) के अनसुार मूगं कJ फली 
तड़ुाई के बाद मदृा म ̀ िमलाकर जतुाई करने स ेधान एव ं
गेह� ँ के उपज म ̀Eमशः 9.6 एव ं5.3 bितशत कJ विृ� 
दखेी गयी ह।ै 

फसल-चE 
िविभSन फसलX को एक िनि�त pे� पर, एक िनि�त Eम 
स,े िकसी िनि�त समय म ̀ उगने कJ िEया को फसल-
चE कहते हd। इसे ‘शVय चE‘ या ‘शVय आव8तन‘ के 
नाम स े भी जानते हd। इसका म�ुय उ�~ेय पौधX �ारा 
पोषक तnवX का सदपुयोग तथा मदृा कJ भौितक, 

रसायिनक और जैिवक गणुX म ̀संतलुन Vथािपत करना ह।ै 
फसल चE को अपनाकर औसत मदृा pरण को कम 
िकया जा सकता ह।ै साथ ही कJटX कJ जनसं�या को 
िनयंि�त िकया जा सकता हd। फसल चE स े मदृा म ̀
काब8िनक पदाथ� कJ मा�ा म ̀आशातीत विृ� दखेी गई ह ै
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िजसके प]रणामVव^प मदृा कJ उव8रता एवं जल अवशोषण pमता म ̀विृ� होती ह।ै 
कृिष वािनकG 
कृिषगत फसलX एवं पशपुालन के साथ वpृX एवं झािड़यX 
को उगानी कJ िEया को कृिष वािनकJ कहते ह।ै कृिष 
वािनकJ स े एक तरफ खा�ान, दलहन एवं ितलहन 
फसलX कJ bाि� होती ह ैवही दसूरी तरफ पशओु ंके िलए 
हरे चारे भी उपलsध हो जाते हd। साथ ही फलX कJ िवEJ 
स ेएक म~ुत लाभ कJ bाि� होती हd। इसके साथ ही मदृा 

एव ंभ-ूजल कJ गणुव{ा म ̀भी सधुार होता ह ैतथा भ-ू
pरण म ̀काफJ कमी आती ह।ै पहाड़ी pे�X म ̀जहाँ कJ 
भिूम ढालनूमुा होती ह ैवहाँ फलदार वpृX एव ंघासो को 
साथ-साथ लगाकर जल �ारा होने वाले भ-ूpरण को 
काफJ हद तक रोका जा सकता ह।ै 

मृदा सIूमजीवी 
मदृा एक सिEय मा�यम ह ै िजसम ̀ िविभSन bकार के 
करोड़ो-अरबX सMूमजीव िजनका आकार, काय8 एव ं
लpण िभSन-िभSन होता ह,ै पाये जाते ह।ै एक �ाम मदृा 
म ̀ इनकJ सं�या 2 स े 20 िमिलयन (20 लाख स े 2 
करोड़) या इससे भी अिघक हो सकती ह।ै यह सं�या 
बहzत आ�य8जनक लगती ह ै इनके अित सMूम आकार 
(िजSह ̀साधारण सMूमदशy स ेVप� नह� दखेा जा सकता 
ह)ै को �यान म ̀रखने पर इतनी बड़ी सं�या म ̀उपिVथित 

अb|यािसत नह� ह।ै सMूमजीव अपनी ऊजा8 अिधकांशतः 
जैव पदाथ�का ऑ�सीकरण करके bा� करते हd। ये जैव 
अवशषे पादप, जSत ुया अणजुीवी bकार के हो सकते हd। 
सMूमजीिवयX �ारा अपघिटत हो कर जैव अवशषे सरल 
^प म ̀ प]रवित8त हो जाते हdजो सगुमतापवू8क पौधX को 
पोषक तnवX के ^प म ̀उपलsध हो जाते हd। इन सMूमजीवX 
म ̀ म�ुय ^प स े जीवाण,ु कवक, एि�टनोमाइिसिटज, 
शवैाल, bोटोजोआ का नाम आता ह।ै 

जैव उव7रक  
जैव उव8रक सMूमजीवX स े बना हzआ खाद होता ह ै जो 
िविभSन bिEयX कJ सहायता स ेमदृा म ̀पोषक तnवX कJ 
मा�ा बढ़ाने का काय8 करते हd। इनम ̀स ेकुछ ऐसे होते हd 
जो वायमु�ड़लीय न�जन को मदृा म ̀िVथर करने का काय8 
करते हd जैस े राइजोिबयम, एजोटोवै�टर, एजोिVbलम, 
�̀िकया, एजोला, नीला-हरा शवैाल इ|यािद। कुछ ऐसे भी 
सMूमजीव होते हd जो अनपुलsध अघलुनशील मदृा 
फॉVफोरस को घलुनशील बनाकर पौधX को उपलsध 
कराते हd जैस े बैिसलस मगेाथे]रयम, बैिसलस 
पॉिलिम�जा, बैिसलस सबिटिलस, बैिसलस सरकुल`स, 

Vयडूोमोनास V�ीएटा (ये सभी बै�टी]रया हd), 
एिVपरिजलस अवामोरी, एिVपरिजलस नाइगर, 
पेिSसिलयम िडिजटेटम, �ाइकोडमा8 Vपीिशज (ये सभी 
कवक हd)। मदृा फॉVफोरस को घलुनशील बनाने वाले 
सMूमजीव काब8िनक अeलX जैस े साईि�क, ऑ�जैिलक, 
ऐसेिटक, लैिटक, मिैलक, �लटूोिनक, अ�फा कJटो 
�लटूोिनक, सकिसिनक, �लायोजेिलक, मलेेइक, 
�यमू]ेरक, अ�फा कJटो Sयटूा]रक अeल इ|यािद उ|पSन 
करते हd। 

 


