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उ"र $देश म) मु+ ,प से धान,  म2ा, 3ार, 
बाजरा, अरहर, उद9 , मंूग, मंूगफली  अथवा गBा 
आिद फसल) बोई जाती हH । इनम) रबी की 
अपेLा उव9रको ं का कम $योग तथा अिधक 
कीट व बीमाOरयो ंके $कोप एवं वषा9 अिनयिमत 
होने से इनके उRादन पर $ितकूल $भाव 
पड़ता है । खरीफ की फसलो ं से अिधक 

उRादन लेने के िलए अWे बीज, संतुिलत 
उव9रक, जल िनकास का उिचत $बY, िसंचाई 
$बY, फसल सुरLा आिद पर Zान देना 
अ[\ आव]क है  िजसके िलए िन^ सुझावो ं
को Zान म) रखते `ए यिद खेती की जाए तो 
अिधक उपज $ाa की जा सकती है ।  

सघन कृिष िविधयां अपनाने हेतु सामाd सुझाव 
1. $[ेक फसल की बुवाई से पहले उसके 

िलए भूिम को उसकी आव]कतानुसार 
तैयार करना आव]क होता है । 

2.  िजन Lेeो ं म) दीमक के $कोप की 
सfावना रहती हो वहां भूिम उपचार करना 
न भूल) ।  

3. धान, गेgं, अथवा म2ा गेgं फसल चhो ंम) 
या अd िकसी फसल िजससे िजi के 
अभाव के लLण िदखाई पड़ते हो ंए उसम) 

बुवाई से पहले िजi सkेट का $योग 
अव] कर)  । 

4. िविभB फसलो ं की lीकृत जाितयो ं की ही 
बुवाई कर)  ए िजससे पैदावार $ित इकाई 
Lेe अिधक $ाa हो सके ।  

5. समय से बुवाई हेतु बीज की माeा दी गई दर 
से $योग कर)  यिद पहले या बाद म) बुवाई 
करनी हो तो बीज की माeा सवाई कर देनी 
चािहए । 
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6. बीज बोने से पहले बीज को शोिधत करना न 
भूल) । 

7. एन. पी. के. 12:32:16 की सuूण9 माeा 
बुवाई के समय कूड़ो ंम) िडw ल या पोरा xारा 
$योग करने से अिधक लाभ $ाa होगा । 
धान के खेत म) रोपाई से पहले लेवा लगाते 
समय एन. पी. के. 12:32:16 के कुल माeा 
पानी भरे खेत म) डालकर पाटा लगाकर 
रोपाई कर)  । 

8. यूOरया की कुल दी जाने वाली माeा को 
आव]कतानुसार पहले और दूसरे पानी के 
बाद खड़ी फसल म) बाल बनने से पूव9 
िछड़ककर $योग कर)  ।  

9. यूOरया खड़ी फसल म) सायंकाल ही $योग 
करना अिधक उपयोगी है । 

10.  यिद धान के खेत म) पानी भरा हो तो एक 
भाग यूOरया को पांच भाग नम िमzी म) 
िमलाकर 48 घंटे के िलए छाया म) रख द)  
उसके बाद इसे पानी भरे खेत म)  $योग कर 
यूOरया का भरपूर लाभ उठाय) । 

11. बरसात म) $ायः फसलो ं को िसंचाई की 
आव]कता नही ंपड़ती है ए लेिकन कभी . 
कभी वषा9 के अभाव म) फसल की पि"यां 
िसकुड़ने लगती हH ऐसी ~�थित म) िसंचाई 
अव] करनी चािहए ।  

12. भूिम म) नमी के संरLण हेतु उसकी खुरपी 
xारा िनराई कराना आव]क है । इससे 
खरपतवार न� हो जाते हH िजससे फसल को 
दी गई उव9रक की पूण9 माeा का लाभ होता 
है व उसे फेलने के िलए पया9a �थान $ाa 
हो जाता है ।  

13. िकसी भी दशा म) फसलो ं म) रोग व कीट 
लगने पर उनकी रोकथाम हेतु कीटनाशक 
व फफूदी नाशक दवाओ ंका $योग करना 
न भूल) । 

14. $[ेक फसल की सही समय पर कटाई 
अव] कर लेनी चािहए ए तािक अगली 
फसल की बुवाई म) देरी न हो । फसल की 
पहले या देर से कटाई करने पर पैदावार पर 
$ितकूल $भाव पड़ता है ।  

15. Lारीय भूिम म) मृदा सुधारक $योग करने के 
बाद धान की फसल लेना लाभदायक होता 
है । ऐसी भूिम म) दलहनी फसल) नही ंबोनी 
चािहए । 

16. दलहनी फसलो ं को उनके राईजोिवयम 
क�चर से उपचाOरत करके बोने से अिधक 
लाभ िमलता है । 

17. दलहनी फसलो ं म) अरहर की दो पं~�यो ं
के बीच ए मंूग या उद9  की दो पं~�यां बोकर 
भी अिधक लाभ $ाa िकया जा सकता है । 

18. गBे की बस\ कालीन फसल म) दो पं~�यो ं
के बीच ए मंूग अथवा उद9  की दो पं~�यां 
बोकर भी अिधक लाभ $ाa िकया जा 
सकता है ।  

19. 15 जुलाई के बाद केवल साकेत 4 ऐसी 
$जाित है जो 31 जुलाई तक रोपाई करने 
पर भी अWी पैदावार होती है । देर से 
रोपाई करने पर 3 पौधे एक �थान पर लगाए 
जाय तथा पं~� से पं~� की . 

20. ऊसर Lेeो ंम) धान की रोपाई के िलए पौध 
की उ� 35 िदन हो तथा एक पौधे से पौधे 
का फासला भी 15 से�ीण् रखे तथा एक 
�थान पर 4 पौध लगाई जाये पं~� से पं~� 
की दूरी 15 से�ीण् रखी जाय तथा पौध 
उ"म �थान पर तैयार की जाये ।  

21. अगेती धान की रोपाई अिधक से अिधक 
Lेe म) की जाये । 

22. संकर बाजरा की बुवाई 25 जुलाई से पूव9 
करने पर वषा9 के कारण पराग धुलने के 
$कोप की अिधक आशंका रहती है। 

 


