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!ायः ऊसर (े*+ का उपचार का काय01म गिम0य+ स ेही !ार7भ 
िकया जाता ह।ै मदृा सधुारक+ स े(े* को उपचाBरत कर हरी 
खाद दनेे के बाद खरीफ मG ऊसर सहनशील धान कJ !जाितय+ 
कJ रोपाई कJ जाती ह,ै परLत ु!ायः !M उठता ह ैिक Oया ऊसर 
(े*+ मG रबी मG ऊसर सधुार का काय01म चलाया जा सकता ह?ै 
वाQतव मG रबी मG ऊसर सधुार काय01म हते ु िन7न तीन 
पBरिQथितय+ को Sयान मG रखना आवUयक होता ह।ै 
• वह (े*, िजसमG खरीफ मG मदृा सधुारक+ का !योग िकया 

गया हो और धान कJ फसल ली गयी हो। 
• वह (े*, िजसमG मदृा सधुारक का !योग कर ऊसर (े*  

• का उपचाBरत िकया जा चकुा हो परLत ुिकLहW कारणवश 
धान कJ रोपाई न कJ जा सकJ हो। 

• वह (े*, िजसमG मदृा-सधुारक का !योग कर रबी मG 
ऊसर (े* को उपचाBरत िकया जाना हY। 

ऊसर भिूम के !भावी सधुार व अिधकतम पैदावार के िलए 
सव]^म फसल प_ित धान-सरस+-हरी खाद व धान गेह̀ ंहरी 
खाद ऊसर !भावी (े*+ मG अपनायी जानी चािहये। 
ऊसर भिूम सधुार के िलए सव]^म भिूम सधुारक िजbसम 25 
!ितशत + गोबर कJ खाद 10 टन !ित ह0े कJ दर से उपचाBरत 
करके धान-गेह̀ ंफसल प_ित अिधक लाभदायक ह।ै 

1. वह ,े., िजसम2 मृदा सधुारक8 के 9योग के प=ात खरीफ म2 धान कB फसल ली गयी है  
खरीफ फसल के िलये मदृा सधुारक का !योग !ायः खरीफ 
मौसम के पवू0 मG ही िकया जाता ह ैपरLत ुयिद खरीफ कJ फसल 
काटने के बाद रबी मG कोई फसल नहW ली गयी तो कोशकJय 
ि1या fारा हािनकारक लवण भिूम कJ िनचली सतह से िफर स े
ऊपर आ जायेगे और ऊसर सधुार ि1या पणू0 नहW हो सकेगी। 
इसिलये यह आवUयक होगा िक इन उपचाBरत (े*+ मG बराबर 
खरीफ, रबी एव ंजायद मG फसल ली जाय िजससे िक शQय 
ि1याओ ंके फलQवiप लवण+ का !भाव पया0j िनचले Qतर+ 

तक सीिमत रह।े रबी मG गेह̀,ँ सरस+, बरसीम या जौ कJ फसलG 
ली जा सकती हY। अिधक लवण होने पर जौ कJ फसल िलया 
जाना उ^म रहगेा। रबी कJ बआुई के पवू0 िजस भखूlड+ पर 
ऊसरीले पैच िदखाई दतेे ह+, िजbसम का !योग अिधक !भािवत 
(े* पर पनुः िकया जा सकता ह।ै उपयnु होगा िक मदृा परी(ण 
!योगशाला fारा इसके िलये मदृा परी(ण करा ली जाय। चूिँक 
पाइराइट के आOसीकरण हते ु पया0j समय चािहए। अतः 
समयाभाव कJ दशा मG रबी मG िजbसम का !योग करना चािहए।

1. कृ%ण कुमार पटेल  
मदृा िव'ान एवं कृिष रसायन िवभाग च34शखेर आज़ाद कृिष एव ं:ौ<ोिगक> िव?िव<ालय, कानपरु  

2. ऋिषकेश यादव    
मदृा िव'ान एवं कृिष रसायन िवभाग च34शखेर आज़ाद कृिष एव ं:ौ<ोिगक> िव?िव<ालय, कानपरु  

3. रिवं9 सचान                                                   
मदृा िव'ान एवं कृिष रसायन िवभाग च34शखेर आज़ाद कृिष एव ं:ौ<ोिगक> िव?िव<ालय, कानपरु 
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अ - गेहF ँकB खेती 
गेह̀ ँकJ बवुाई के िलये धान कJ फसल काटने के बाद खते मG 
पलेवा कर दनेा चािहए और ओट आने पर खते कJ जतुाई कर 
बवुाई हते ुसामाLय iप स ेखते तैयार कर लेना चािहए। 
9जाित का चयन 
गेह̀ ँ कJ ऊसर सहनशील !जाितय+ का चयन करना चािहए। 
इसके िलए नरेLo 1067 के0 आर0एल0 1-4, के.आर.ल.-
19 के.आर.एल. 210, 16 आर.एल. 213, !जाितय+ का 
चयन करना चािहए। 
बुवाई एवं उवMरक का 9योग 
नव7बर के िfतीय सjाह तक बवुाई कJ जानी चािहए। बीज कJ 
दर सामाLय स े25 !ितशत अिधक करनी चािहए। मदृा परी(ण 
के आधार पर ही संQततु उव0रक+ का !योग pयेQकर होगा। गेह̀ ँ
कJ फसल मG 25-30 िकqा० िजंक सsफेट एवं 150 
िकqा०न*जन का !योग !ित ह०े करना चािहए। बवुाई के समय 

िजंक सsफेट कJ परूी मा*ा तथा न*जन कJ आधी मा*ा का 
!योग िकया जाये। शषे न*जन कJ आधी मा*ा पहली िसंचाई 
पर टाप uेिसंग के iप मG कJ जाये।  
िसचंाई 
सिुवधाजनक िसंचाई vयवQथा हते ु15 × 20 फJट कJ छोटी-
छोटी OयाBरयॉ बना ली जायं। ऊसर सधुार के िलए उ^म जल 
!बंध आवUयक ह।ै !yयेक िसंचाई 2 इचं पानी स ेअिधक नहW 
होना चािहए। हsकJ िसंचाई कई बार आवUयक होती ह।ै Sयान 
रह ेिक िसंचाई के बाद पानी खते मG 15-20 घLटे स ेअिधक न 
खड़ा रह।े इसके िलए जल िनकास कJ अ|छी vयवQथा होनी 
चािहए। गेह̀ ँकJ फसल मG अLय ि1याए ँसामाLय कJ तरह कJ 
जाये। ऊसर (े* मG गेह̀ ँकJ पहली िसंचाई 28-30 िदन पर 
करनी चािहए। 

ब - जौ कB खेती 
9जाित का चयन 
ऊसरीली भिूम के िलये जौ कJ अ7बर, }योित िवजय नरेLo जौ-
1, नरेLo जौ-3 एन.डी.वी.-1173 एव ंआजाद !जाित कJ 
संQतिुत कJ जाती हY। 
बुवाई एवं उवMरक का 9योग 
जौ कJ बवुाई नव7बर के !थम पखवाड़G मG कJ जाय। 100 
िकqा० बीज का !योग !ित हOेटर िकया जाय। 
ऊसर भिूम मG बवुाई के समय 25-30 िकqा० िजंक सsफेट का 
!योग अवUय िकया जाय। इसके अितBरn 30 िकqा० न*जन 
तथा 20 िकqा० फाQफेट बवुाई के समय मG कँूड़ मG डाले तथा 

15 िकqा० न*जन का उपयोग पहली िसंचाई पर टाप uेिसंग 
fारा करG। 
िसचाई 
िसंचाई हते ु15× 20 फुट कJ छोटी-छोटी OयाBरयॉ बना ली 
जाये और OयाBरय+ कJ दो लाइन+ के बीच िसंचाई कJ नाली 
रखी जाय। जौ मG 2 इचं पानी से अिधक िसंचाई न करG, चाह े
कई बार पानी Oय+ न दनेा पड़े। 15-20 घLटे स ेअिधक पानी 
खते मG न खड़ा रह,े िजसके िलए जल िनकास कJ अ|छी 
vयवQथा कJ जाय। जौ मG अLय ि1याए सामाLय iप स ेकJ जाय। 

2. वह ,े., िजसम2 मृदा सधुारक का 9योग िकया गया हो लेिकन धान कB रोपाई नहO कB जा सकB हो 
ऐसे (े*+ मG रबी कJ बवुाई के पवू0 Bरसाव कJ ि1या जारी रखना 
अ|छा रहगेा। उपयnु होगा िक ढYचा कJ हरी खाद कJ फसल 
ले ली जाय। इस फसल के िलए 40 िकqा० फाQफेट, सपुर 
फाQफेट के माSयम स े बवुाई के समय !योग करG। 60 
िकqा०/ह०े बीज बवुाई स ेपवू0 एक रात िभगोकर अगले िदन 
!ातः िछटकवॉ िविध स ेबीज को िबखरे दG। बीज जमने के प�ात ्

Bरसाव कJ ि1या जारी रखG। 40-45 िदन कJ फसल को खते 
मG पलटकर पि^य+ को सड़ने के िलये छोड़ दG। यह ि1या 
अOटूबर के अLत तक पणू0 कर लेनी चािहए िजससे नव7बर के 
दसूरे सjाह मG गेह̀ ँके िलये खते कJ तैयारी !ार7भ कJ जा सके। 
गेह̀ ँकJ फसल ऊपर दी ह�ई िविधय+ स ेलेनी चािहए। 

3. वह #े%, िजसम* िक मृदा सधुारक का काय34म रबी म* चलाना हो 
िजन ऊसर (े*+ ऊसर सधुार कJ ि1या रबी के मौसम मG !ार7भ 
करनी हो उसके िलए मदृा नमनू+ का िव�ेषण समय से कराना 
आवUयक होगा। रबी मG ऊसर सधुार हते ुउन (े*+ का चयन 
िकया जाय िजसका पी.एच.मान 9.5 स ेकम हो। मदृा सधुारक 
कJ माँग लगभग 10 मी.टन/ह०े िजbसम स ेअिधक न हो। ऐस े
चयिनत (े*+ मG जी.आर. वेsय ू के 50 !ितशत के बजाय 
जी.आर. वेsय ूके 75 !ितशत मदृा सधुारक का !योग करG। 
मदृा सधुारक का !योग रबी कJ फसल बोने के लगभग 45 िदन 

पवू0 करना आवUयक होगा। िजbसम का !योग खते मG बरुक कर 
चािहए कsटीवेटर से लगभग 2 इचं गहराई तक िमला दनेा 
चािहए। तदLतर खते मG पानी भरकर Bरसाव कJ ि1या करनी 
चािहए। यिद पाइराइट का !योग िकया जाता ह ैतो उसे नम खते 
मG िबखरे दG और 8-10 िदन तक आOसीकरण पणू0 होने पर 
पानी भरकर Bरसाव करायG। अOटूबर के अितंम सjाह मG पानी 
खते स ेबाहर िनकाल द ेऔर ओट आने पर रबी के िलए खते 
कJ तैयारी कर उपरोn िविध के अनसुार गेह̀ ँकJ फसल ली जाए

 


