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अरहर भारत क( एक *मखु दलहनी फसल ह ैतथा 6े8फल एव ं
उ<पादन क( >ि@ स ेचने के बाद  दसूरे Dथान पर आती ह।ै िजस े
आमतौर पर लाल चना या कांगो मटर के नाम से जाना जाता 
ह।ै भारत मM अरहर के कुल 6े8फल का 75% स ेअिधक और 
दिुनया के कुल उ<पादन का लगभग 68% िहDसा ह।ै अरहर 
उPणकिटबंधीय, समशीतोPण और हSके शीतोPण 6े8T मM उगाई 
जाती ह।ै भारत मM अरहर उVर *दशे, मWय *दशे, िबहार, 
गजुरात, महाराPX, आYं *दशे, कनाZटक और तिमलनाडु मM 
*मखु \प स ेउगाई जाती ह।ै  

अरहर क( फसल मM लगने वाले *मखु रोग उकठा, बाँझपन 
मोज़ेक रोग, तना सड़न ह।ै उVर िबहार और पवूb उVर *दशे मM 
िसतंबर-अ*ैल के दौरान उगाई जाने वाली *ी-रबी अरहर मM 
अSटरनेcरया लीफ dलाइट एक बड़ी समDया ह।ै िपछले दो 
दशकT के दौरान संबंिधत रोगT के िलए कई *ितरोधी िकDमM 
िवकिसत क( गई हg। इन बीमाcरयT के *ाभाव को कम करने के 
िलए रासायिनक िनयं8ण और सांDकृितक *थाए ंभी िवकिसत 
क( गई हg। अरहर क( *मखु बीमाcरयां और उसके Dथायी और 
पयाZवरण-अनकूुल *बंधन कुछ इस तरह हg। 
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अरहर का उकठा रोग 
उकठा दशे के उAर पवू% मदैानी GेHI, म<य और दिGण GेH म( अरहर 
क8 एक 3मखु रोग ह।ै यह रोग PयजूेRरयम ऑTसीपोरम नामक कवक 
के कारण होता ह,ै जो बेमौसम म( िमXी म( फसल के अवशषे पर 
जीिवत रहता ह।ै इस रोग के कारण उपज म( 20-25% क8 हािन 
होती ह।ै यह रोग पौध ेक8 िकसी भी अव]था म( 3कट हो सकता ह ै
और आमतौर पर दरे से पकने वाली िक]मI म( दखेा जाता ह।ै 3भािवत 
पौधI क8 पिAयाँ पीली हो कर िगर जाती हa और अतंतः परूा पौधा 
सखू जाता ह।ै इस 3कार के लGणI को िमXी म( नमी क8 कमी के 
साथ आसानी से cिमत िकया जा सकता ह,ै हालांिक िजस िमXी म( 
ये लGण िवकिसत होते हa, वहां 3चरु माHा म( नमी होती ह।ै मरुझाए 
हeए पौधI क8 जड़I म( कोई बाहरी सड़न िदखाई नहh दतेी ह,ै लेिकन 
जब लंबवत iप से िवभािजत क8 जाती ह,ै तो आतंRरक जाइलम का 
गहरा भरूा रंग िदखाई दतेा ह।ै 
िनयंDण के उपाय 
इस रोग को िनयंिHत करने के िलए 3ितरोधी िक]मI जैसे अमर, 
आज़ाद, आशा (आईपीसीएल-87119), माkित, सी-11, 
बीडीएन-1, बीडीएन-2, एनपी-5 आिद को उगाना चािहऐ। बआुई 

के िलये 3मािणत बीजI का चयन कर(, खते क8 ]वnछता और गिम%यI 
म( गहरी जतुाई कर( । pवार के साथ अतंरफसल (2:1 अनपुात), 
तथा pवार के साथ फसल चq (2-3 वष%) अपनाऐ।ं फसल िक 
कटाई के बाद बच ेपौधI के अवशषेI को इकrा कर के जला द(। इस 
के साथ – साथ बीजI को बआुई से पहले कवकनाशी जैसे 
काबstडािजम 2.5 uाम/िकuा बीज या वीटावैTस 1.0 uाम/िकuा 
बीज क8 दर से उपचाRरत कर(। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अरहर का बाँझपन मोज़ेक रोग 
यह बांझपन मोज़ेक वायरस के कारण होता ह ैजो एसीRरया कैजानी 
नामक घनु के मा<यम से एक पौध ेसे दसूरे पौध ेम( फैलता ह।ै । यह 
रोग हर साल भारत म( अरहर के उwपादन को बड़ा नकुसान पहeचंाता 
ह।ै यह रोग दशे के लगभग सभी अरहर उwपादक GेHI म( िदखाई दतेा 
ह,ै लेिकन िबहार, पवूx उAर 3दशे, कना%टक और तिमलनाडु म( 3मखु 
ह।ै रोग क8 िवशषेता हyके हरे रंग के, बौने और झाड़ीदार पौध ेहa, 
पिAयाँ आकार म( छोटी हो जाती हa, 3भािवत पौध ेबौने रह जाते हa 
और शाखाओ ं क8 सं{या बहeत अिधक हो जाती ह,ै िजसके 
पRरणाम]वiप वे झाड़ीदार िदखाई दतेे हa। फूलI का उwपादन आिंशक 
या पणू% iप से बंद हो जाता ह ैऔर उनम( फिलयाँ नहh आतh िजसके 
पRरणाम]वiप उपज परूी तरह से न| हो जाती ह।ै  
िनयंDण के उपाय 
रोग 3ितरोधी िक]मI जैसे पसूा-885, आशा, शरद (डीए-11), 
नर()-अरहर-1, बहार आिद लगाए।ं त}बाकू, pवार, बाजरा, कपास 
जैसी गैर मजेबान फसल के साथ फसल चq अपनाए,ं संqिमत पौधI 
को रोग क8 3ारंिभक अव]था म( ही न| कर द(। यिद रोग 3ारंिभक 

अव]था म( िदखाई द ेतो बआुई के 25 िदन बाद 3ॉपरगाइट 0.1% 
और फेनाजेिलन 0.1% का िछड़काव और 15 िदन बाद दसूरा 
िछड़काव करना चािहए। घनु को िनयंिHत के िलए 0.1% 
ऑTसीडेमटन िमथाइल (मटेािस]टॉTस) का तीन से चार िछड़काव 
क8 कर(। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अरहर का सकJKपोरा पLी धNबा रोग 
यह रोग सक�]पोरा कैजानी नामक कवक से होता ह।ै शkुआती लGण 
पAी के िनचले िह]सI पर अिनयिमत ध�बI के iप म( िदखाई दतेे हa। 
यह रोग अTसर ठंडी और गीली जलवाय ुम( दखेा जाता ह।ै जैसे-जैसे 
रोग क8 गंभीरता बढ़ती जाती ह,ै पिAयाँ झड़ जाती हa और अतंतः 
शाखाए ँपरूी तरह सखू जाती हa। 
िनयंDण के उपाय 
बआुई के िलए 3ितरोधी िक]मI के ]व]थ बीजI का चयन करना 
चािहए। रोग के लGण उभरने पर मकैोनजेब (डाइमथेेन एम-45) 
2.5 िम.ली./लीटर पानी क8 दर से 10-15 िदनI के अतंराल पर 
2-3 बार िछड़काव करना चािहए। 
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अरहर का पीला मोज़ेक रोग 
यह रोग मूगं के पीला मोज़ेक वायरस के कारण होता ह ैजो सफेद 
मTखी (बेिमिसया टैबासी) �ारा फैलता ह।ै 3भािवत पौधI िक पिAयI 
पर हरे और सनुहरे पीले मोज़ेक ध�बे िदखाई दतेे हa। कभी-कभी 
पिAयI के 3भािवत भाग पRरगिलत हो जाते हa। रोगu]त पौध ेजब 
जyदी संqिमत हो जाते हa तो आमतौर पर सामाtय से कम फिलयाँ 
पैदा होती हa, िजससे उपज म( भारी कमी होती ह।ै 
िनयंDण के उपाय 
रोग क8 गंभीरता को कम करने के िलए फसल क8 अगेती बआुई कर(। 
खते से संqिमत पौधI को उखाड़कर जला द(। सफेद मTखी के िनयंHण 
के िलए क8टनाशक - मटेािस]टॉTस 1 uाम 3ित लीटर पानी क8 दर 
से फसल पर िछड़काव कर(। बआुई से पहले बीज को Rरडोिमल एम 
जेड 3 uाम 3ित िकuा बीज दर से उपचाRरत कर(, एवं अकुंरण के 
15 िदन बाद से Rरडोिमल एम जेड के दो पण% िछड़काव 15 िदन के 
अतंराल पर कर(। 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

 

  


