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भारतीय कृिष िवकास, चुनौितयाँ और समाधान 
अजीत कुमार िसहं, डॉ रॉिबन कुमार एवं िशवांश िसहं 

आचाय% नर)* दवे कृिष एवं 45ोिगक िव8िव5ालय, कुमारगंज, अयो?या, भारत 

प8रचय 

भारत म) कृिष केवल भोजन उCपादन का साधन ही नहI बिKक 

करोड़M लोगM कN आजीिवका का 4मखु Pोत भी ह।ै आज भारत 

िव8 म) सबसे तेजी से िवकास करने वाली अथ%TयवUथा बन गया 

ह,ै हाल ही म) आए आईएमएफ़ के Xरपोट% के अनसुार भारत 

2026 तक 4.27 ि`Kयन डॉलर जीडीपी के साथ िव8 कN चौथी 

सबसे बड़ी अथ%TयवUथा बनने वाली ह,ै तथा वत%मान म) जीडीपी 

₹295.36 लाख करोड़ ह ै िजसम े कृिष hेi का योगदान ~18 

4ितशत ह।ै  

         

पैरामीटर  

कृिष से 

जुड़ा  

गैर कृिष गित-

िविधयD  

कायEबल (~) 45% 55% 

जीडीपी मJ योगदान 

(~)  

18% 82% 

जीडीपी/इकाई  0.4  1.49  

उo तािलका के िवpेषण से दखेा जा सकता ह ैिक दशे के rम 

बल का एक बड़ा िहUसा कृिष से जड़ुा ह ै िकsत ु उसकN 

उCपादकता तलुनाCमक tप से कम ह।ै भारतीय कृिष का 

इितहास अCयंत समvृ रहा ह।ै महिष% कwयप xारा रिचत 

"कQयपीय कृशी सिूS" भारतीय कृिष सािहCय का एक 

महCवपणू% zंथ ह,ै िजसम) 4ाचीन कृिष पvितयM का िवUततृ वण%न 

िमलता ह।ै यह दशा%ता ह ै िक भारत सिदयM से कृिष 4धान दशे 

रहा ह ैऔर यहाँ कृिष पर वै}ािनक अनसुंधान भी िकए गए ह~। 

भारत म) कृिष कN 4कृित भोजन उCपादन तथा जीवन िनवा%ह 

आधाXरत अनेक वष� से कN जा रही ह,ै िकंत ुवत%मान पXरवेश म) 

जहां िव8 भमूडंलीकरण, उदारीकरण और िनजीकरण के दौर से 

पूंजीवाद के राUते पर चल रहा ह ै इससे यह 4तीत होता ह ै िक 

भारतीय कृिष भी अपने परुाने Uवtप को बदलकर एक नया 

Uवtप ले रही ह।ै   

कृिष का सघंषEशाली अतीत 

 

 

 

 

भारतीय कृिष का स�पणू% अतीत को दो भागM म) बांटा जाए तो ये 

4तीत होगा कN Uवराज के पवू% कN भारतीय कृिष ने अzंेज मनुरो 

और बेिsटक का रैयतवाड़ी और महलवाड़ी जैसे कर का बोझ 

और उसके बदले  म) अनेक अकाल के क�M को ही सहा ह।ै  

िUिटश भारत मJ कृिष के WेX मJ आए Zमुख अकाल और मृतकD क] सं̂ या 

अकाल का नाम वषE Zभािवत WेX मृतकD क] सं̂ या (अनुमािनत) 

बंगाल अकाल 1770 बंगाल, िबहार 1 करोड़ 

दिWण भारत अकाल 1782-1784 म*ास, हदैराबाद, मसैरू 1 करोड़ 

दोआब अकाल 1837-1838 उ�र 4दशे, िदKली 8 लाख 

ओिडशा अकाल 1866 ओिडशा, बंगाल, िबहार 15 लाख 

िबहार अकाल 1873-1874 िबहार, बंगाल sयनूतम मCृय ुदर (राहत काय% के कारण) 

महान मaास अकाल 1876-1878 म*ास, मसैरू, महारा�` 50 लाख 

बंगाल अकाल 1943 बंगाल, उड़ीसा, िबहार 30 लाख 
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Uवराज के प�ात भारत ने लगातार यvुM (1948, 1962, 1965, 

1971) का सामना िकया िजससे उसम े समz उCपादन पर भी 

बरुा 4भाव पड़ा। तथा भारत को अपने खा5ान कN पिूत% के िलए 

दसूरे रा�`M पर िनभ%र रहना होता था।  

एक िकरण उcमीद क]  

1950 के दशक म) जब भारत कN जीडीपी म) 50 फNसदी िहUसा 

भारतीय कृिष का होता था, उस भारत म) समh बढ़ती जनता के 

खा5ान मांगM कN पिूत% के िलए 4धानमiंी rी लाल बहादरु 

शा�ी जी ने ये नारा िदया “जय जवान जय िकसान”। और ये 

अहवाहन िकए कN भारत अब अपने खा5ान पिूत% के िलए 

आCमिनभ%र बनेगा। और अमXेरका से आने वाले लाल गेह� ंको 

(एक 4कार का गेह� ं िजसे जानवरM को िखलाया जाता था) को 

रोका। इस अथक 4यास से भारत का खा5ान उCपादन 82 

िमिलयन टन से बढ़कर 108 िमिलयन टन हो गया।

 
ह8रत dांित : एक मील का पfथर  

1960 के दशक म) जब िव8 एक वै}ािनक िचतंन से गजुर रहा 

था, और नई नई खोज) अपना आयाम ले रही थी तब भारत म) भी 

कृिष 4ोCसाहन के िलए एक िवशाल पXरवत%न लाया गया िजसम े

म�ुय tप से कृिष कN िन�न समUयाओ ंको ?यान म) रखा गया: 

1. उCपादकता बढ़ाने के िलए मवेिशयM के Uथान पर अिधक 

4दश%न करने वाले आधिुनक यंiM का उपयोग। 

(Mechanization of Agriculture) 

2. उ¢च गणुव�ा के बीजM के साथ रासायिनक उव%रकM के 

उपयोग को बढ़ावा िदया गया।  

3. अ¢छे िसंचाई के िलए नहरM, बांध और निदयM आिद जल 

संसाधन का बेहतर उपयोग।  

उo 4यासM ने भारत को खा5-अभाव वाले रा�` कN rणेी से 

खा5-अिधशषे वाले रा�` म) पXरवित%त कर िदया। 4ाचीन काल 

से ही भारत म) कृिष एक समvृ परंपरा रही ह,ै लेिकन वै8ीकरण, 

उदारीकरण और िनजीकरण के कारण कृिष का Uवtप तेजी से 

बदल रहा ह।ै 1991 म) भारत सरकार ने आिथ%क उदारीकरण कN 

नीित अपनाई, िजससे कृिष hेi भी 4भािवत ह¤आ। इस सधुार के 

बाद कृिष उCपादन अिधक बाज़ार क) ि*त हो गया और 

वािणि¦यक फसलM का उCपादन बढ़ा। अगर दखेा जाए तो भारत 

म) कृिष का वािणि¦यकरण औपिनवेिशक शासन के काल म) भी 

ह¤आ। शासन के दौरान भारतीय िकसानM को नकदी फसलM जैसे 

नील, कपास, चाय, और तंबाकू उगाने के िलए मजबरू िकया 

गया। यह कृिष नीित िकसानM के शोषण का कारण बनी §यMिक 

खा5ाsन उCपादन कम ह¤आ और अकाल जैसे भीषण संकट का 

कारण भी बना।  

नया दौर  

1990 के दसक म) GATT के िवलय और WTO के िनमा%ण से 

रा�`M के म?य वैि8क Tयापार को एक UथाियCव िमला तथा िव8 

अब इन म¬ुM से आगे बढ़कर 4ाकृितक संरhण और जलवाय ु

पXरवत%न रोकथाम जैसे म¬ुM पर चचा% करने के िलए एक मचं पर 

आया। इस 4कार अनेक िशखर स�मलेन और वाता%लापM के 

फलUवtप जैव िविवधता संिध (Convention on 

Biological Diversity) जैसे अनेक िनयम और काननू बने। 

इसी ³म म) भारत म) कृिष के hेi म) हXरत ³ांित से ह¤ए आपर 

Production (Million 
Tonnes), 315.72
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4ाकृितक hित को रोकने के िलए परंपरागत कृिष को बढ़ावा 

िदया। रा�`ीय काब%िनक खतेी 4ोzाम (NPOP) के छi म) अनेक 

ऐसे काय%³मM कN श·ुआत कN गई जो 4ाकृित अनकूुिलत कृिष 

का माग% 4सUत करते थे।  

वतEमान प8रवेश  

आज वत%मान ने भारत वैि8क Uतर पर 4Cयेक hेi म)  उCकष% 4दश%न कर रहा ह।ै कृिष के hेi म) भारत ने असीम सफलता 4ा¸ कN ह।ै जहां 

एक ओर दाल), बाजरा, गsना, सरसM और मसालM के उCपादन म) भारत 

पहले Uथान पर तथा चावल और गेह� ं म) भारत दसूरे Uथान पर ह ैवही 

दसूरी ओर जल संरhण के िदशा म) rीअsन (िमलेट्स) के उCपादन म) 

अzणी ह।ै औ5ोगीकरण ने कृिष hेi को भी 4भािवत िकया ह।ै 

आधिुनक कृिष मशीनरी, `ै§टर, ºोन और उsनत बीजM के 4योग से कृिष 

का tप बदल गया ह।ै कृिiम बिुvम�ा (आिट%िफिशयल इटेंिलज)स) 

और हाइपरUपे§`ल इमिेजंग जैसी तकनीकM का 4योग कर अब िकसानM 

को फसलM कN िUथित, रोगM का पवूा%नमुान और उCपादन hमता का 

िवpेषण करने म) सहायता िमल रही ह।ै 

भारतीय कृिष और चुनौितयाँ  

भारतीय कृिष मJ आधुिनक तकनीकD के समW चुनौितयाँ: हालाँिक आधिुनक तकनीकM से िकसानM को लाभ हो सकता ह,ै िफर भी 

भारतीय कृिष म) इन तकनीकM के उपयोग म) कई बाधाए ँह~: 

1. छोटे और बंटे हmए जोत: अिधकांश िकसानM के पास छोटी जोत) 

ह~, जो अलग-अलग UथानM पर िUथत ह~। भारत िक औसत जोत 

आकार 1.08 ह§ेटेयर ह ै86% िकसान सीमांत rणेी (1 ह§ेटेयर से 

कम जोत) म) ह~। इससे बड़े कृिष यंiM के उपयोग म) किठनाई होती 

ह।ै 

2. कम आय oतर: भारतीय िकसानM कN आय अsय दशेM के 

िकसानM कN तलुना म) काफN कम ह।ै भारत म) िकसानM कN औसत 

मािसक आय को लेकर रा�`ीय सांि�यकN काया%लय (NSO) xारा 

"िसचएुशन असेसम)ट ऑफ एzीकKचरल हाउसहोKड्स" (SAS) 

Xरपोट% 2018-19 जारी कN गई थी। िजसके अनसुार भारत म) 

िकसानM कN औसत मािसक आय ₹10,218 4ित माह (सभी PोतM 

से) ह।ै इस कारण वे महगंी तकनीकM को अपनाने म) असमथ% रहते 

ह~। 

3. कौशल क] कमी: दशे म) कृिष rिमकM कN सं�या तो अिधक ह,ै 

लेिकन उनम) आधिुनक कृिष तकनीकM को अपनाने का कौशल 

अपेhाकृत कम ह ै

4. तकनीक] rान क] कमी:भारतीय िकसानM म) तकनीकN 

जागtकता कN कमी के कारण वे नई तकनीकM को अपनाने से 

िहचिकचाते ह~। 

5. वषाE आधा8रत खेती: जहाँ फसल) परूी तरह से 4ाकृितक 

वषा% पर िनभ%र होती ह~, श�ुक और अध%-श�ुक hेiM म) भोजन उCपादन का 

एक महCवपणू% िहUसा ह।ै यह zामीण अथ%TयवUथाओ ं कN रीढ़ मानी 

जाती ह,ै लेिकन जलवाय ु पXरवत%न और अsय कारकM के कारण कई 
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चनुौितयM का सामना कर रही ह।ै वषा% आधाXरत कृिष म) जलवाय ुपXरवत%न, मदृा कN िन�न उव%रता, जल कN कमी, तकनीकN }ान कN 

कमी, बाजार और नीित संबंधी समUयाए ँआिद अनेक चनुौितयाँ ह।ै  

भारतीय कृिष मJ अवसर  

भारतीय कृिष म) असीिमत सजृनशीलता उपल¿ध ह।ै खतेी कN उsनत तकिनिकयM और आधिुनक यंiM के सहायता से भारतीय कृिष कN 

उCपादन और उCपादकता दोनM को बढ़ाया जा सकता ह।ै 

1. जैिवक कृिष का िवकास: जैिवक खतेी वैि8क कृिष का 

भिव�य ह।ै ऑU`ेिलया के बाद 7.3 िमिलयन ह§ेटेयर भिूम 

के साथ भारत िव8 का दसूरा सबसे बड़ा जैिवक खतेी करने 

वाला रा�` ह।ै तथा कुल उCपादकM के सं�या के आधार पर 

िव8 का पहला सबसे बड़ा रा�` ह।ै भारत का कुल जैिवक 

उCपादन 36 लाख मिे`क टन ह ैिजसम ेसे कुल जैिवक कृिष 

िनया%त 261,029 मिे`क टन ह ैिजससे लगभग ₹4,007.91 

करोड़ ·पये कN िवदशेी म*ुा का अज%न ह¤आ ह।ै िफर भी ये 

िनया%त स�पणू% उCपादन का महज 7 से 8 4ितशत ही ह।ै  

2. तकनीक] और िडिजटल dांित : ºोन, सटीक कृिष 

(Precision Farming), आिट%िफिशयल इटेंिलज)स और 

मोबाइल एÂस के उपयोग से खतेी अिधक उCपादक और 

लाभकारी बन रही ह।ै िडिजटल माकÃ िटंग Âलेटफाम% जैसे ई-

नाम (e-NAM) िकसानM को सीधा बाजार से जोड़ रह ेह~।  

3. िकसान उfपादक सगंठन (FPOs) और सहकारी 

सिमितयाँ: भारत म) िकसानM कN आिथ%क िUथित को सÄुढ़ 

करने और उsह) बाजार म) सामिूहक tप से मजबतू उपिUथित 

िदलाने के उ¬wेय से िकसान उCपादक संगठन (FPOs) और 

सहकारी सिमितयM कN Uथापना कN जा रही ह।ै ये संगठन 

िकसानM को एकजटु करके उनकN मोलभाव करने कN शिo 

बढ़ाते ह~, िजससे वे अपनी उपज के िलए बेहतर मKूय 4ा¸ 

कर सक) । इस योजना के तहत, 4Cयेक नए FPO को पाँच 

वष� तक ह~डहोिKडंग समथ%न और तीन वष� के िलए 4बंधन 

लागत हते ु 18 लाख ·पये कN िव�ीय सहायता 4दान कN 

जाती ह।ै इसके अितXरo, 4Cयेक िकसान सदUय को 2,000 

·पये का 4ितभिूत अनदुान िमलता ह,ै िजसकN सीमा 4ित 

FPO 15 लाख ·पये तक होती ह।ै संUथागत ऋण कN पह¤चँ 

सिुनि�त करने के िलए, 4ित FPO 2 करोड़ ·पये तक के 

पXरयोजना ऋण कN गारंटी सिुवधा भी उपल¿ध ह।ै वत%मान 

म), इन FPOs से लगभग 30 लाख िकसान जड़ेु ह¤ए ह~, 

िजनम) से लगभग 40% मिहलाए ँ ह~। यह दशा%ता ह ै िक 

मिहलाए ँ भी सि³य tप से इस पहल म) भाग ले रही ह~, 

िजससे उनकN आिथ%क िUथित म) सधुार हो रहा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

4. कृिष पयEटन (Agri-Tourism): भारतीय कृिष म) एक 

उभरता ह¤आ hेi ह,ै जो िकसानM को अपनी आय बढ़ाने 

और zामीण अथ%TयवUथा को सÄुढ़ करने का अवसर 4दान 

करता ह।ै इसम) पय%टक िकसानM के खतेM पर आकर कृिष 

गितिविधयM म) भाग लेते ह~, zामीण जीवनशलैी का अनभुव 

करते ह~ और Uथानीय संUकृित से पXरिचत होते ह~। भारत म) 

कृिष पय%टन कN नIव महारा�` के बारामती म) िUथत कृिष 

पय%टन िवकास िनगम (Agri Tourism Development 

Corporation - ATDC) के गठन के साथ पड़ी। 

5. ATDC ने िकसानM को अपने खतेM को पय%टन UथलM के tप म) 

िवकिसत करने म) सहायता 4दान कN, िजससे उsह) अितXरo आय 

Pोत िमले। वष% 2019 म) वैि8क Uतर पर कृिष पय%टन बाजार का 

मKूय लगभग 46 िबिलयन डॉलर था, और 2020 से 2027 के बीच 

यह 13.4% कN च³विृv वािष%क विृv दर (CAGR) के साथ 

2027 तक 62.98 िबिलयन डॉलर तक पह¤चंने कN उ�मीद ह।ै  
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6. कृिष-आधा8रत उ�ोगD का िवकास:  

a. खा� Zसoंकरण उ�ोग: भारत म) खा5 4संUकरण 

उ5ोग तेज़ी से िवकिसत हो रहा ह ै और 2025 तक 

इसका मKूय ₹35 लाख करोड़ तक पह¤चंने कN संभावना 

ह।ै सरकार ने "4धानमiंी िकसान संपदा योजना" 

(PMKSY) के तहत 2026 तक ₹6000 करोड़ का 

िनवेश करने कN योजना बनाई ह,ै िजससे इस hेi म) 9 

िमिलयन रोजगार सिृजत होने कN उ�मीद ह।ै भारत दधू 

उCपादन म) दिुनया म) 4थम Uथान पर ह,ै लेिकन इसका 

केवल 35% ही 4ोसेिसंग म) जाता ह।ै फलM और 

सि¿जयM का 40% उCपादन बबा%द हो जाता ह,ै §यMिक 

कोKड Uटोरेज और लॉिजिUट§स कN कमी ह।ै 

b. चीनी उ�ोग: भारत िव8 का दसूरा सबसे बड़ा चीनी 

उCपादक (34 िमिलयन टन उCपादन) दशे ह।ै गsने से 

चीनी उCपादन के साथ-साथ इथेनॉल उCपादन भी िकया 

जाता ह।ै सरकार का लËय 2025 तक पे`ोल म) 20% 

इथेनॉल सि�मrण करना ह,ै िजससे गsना िकसानM को 

अितXरo आय होगी।  

c. कपड़ा और व� उ�ोग: भारत का कपड़ा उ5ोग 

वैि8क Uतर पर महCवपणू% Uथान रखता ह।ै यह उ5ोग दशे 

के कुल िनया%त म) 12% योगदान दतेा ह ैऔर 4.5 करोड़ 

लोगM को 4Cयh और अ4Cयh tप से रोजगार दतेा ह।ै 

4मखु फाइबर आधाXरत उ5ोग इस 4कार ह~: 

कपास उ�ोग: भारत िव8 का दसूरा सबसे बड़ा कपास 

उCपादक ह ै(4ित वष% 6.2 िमिलयन टन उCपादन)। 

जूट उ�ोग: भारत िव8 म) 71% जटू उCपादन करता ह।ै 

रेशम उ�ोग: भारत चीन के बाद दसूरा सबसे बड़ा रेशम 

उCपादक दशे ह।ै 

d. जैिवक उfपाद और जैिवक कृिष: भारत म) जैिवक 

खतेी का रकबा 4.3 िमिलयन ह§ेटेयर ह ै और दशे 

2022-23 म) ₹12,000 करोड़ से अिधक जैिवक 

उCपादM का िनया%त कर चकुा ह।ै जैिवक खाद, जैिवक 

कNटनाशक और जैिवक बीज उ5ोग तेजी से बढ़ रह ेह~, 

िजससे िकसानM कN आय म) विृv हो रही ह।ै 

िन�कषE  

भारत कN कृिष 4णाली दशे कN खा5 सरुhा और zामीण 

अथ%TयवUथा कN रीढ़ ह,ै लेिकन इसे कई चनुौितयM का सामना 

करना पड़ रहा ह।ै जल संसाधनM कN कमी, उव%रकM के असंतिुलत 

उपयोग, िमÍी कN घटती उCपादकता, जलवाय ुपXरवत%न और छोटे 

िकसानM कN आय म) विृv जैसी समUयाए ँ 4मखु ह~। हालाँिक, 

सरकार िकसान उCपादक संगठनM (FPOs) और सहकारी सिमितयM 

को बढ़ावा दकेर िकसानM कN आिथ%क िUथित मजबतू करने के 

4यास कर रही ह।ै 2023 तक भारत म) 10,000 से अिधक FPOs 

बनाए जा चकेु ह~, जो िकसानM को संगिठत कर उनके िलए बाज़ार म) 

बेहतर सौदबेाजी कN शिo 4दान कर रह ेह~। 

इसके अितXरo, जैिवक खतेी, िडिजटल कृिष, सटीक खतेी 

(Precision Farming), ºोन तकनीक, जलवाय-ुUमाट% कृिष 

(Climate-Smart Agriculture) और िसंचाई दhता बढ़ाने वाले 

उपाय कृिष hेi म) नवाचार ला रह े ह~। िटकाऊ कृिष कN िदशा म) 
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आगे बढ़ने के िलए मदृा UवाUÐय काड% योजना, 4धानमiंी िकसान 

स�मान िनिध, परंपरागत कृिष िवकास योजना और रा�`ीय कृिष 

बाजार (e-NAM) जैसी सरकारी योजनाए ँ 4भावी भिूमका िनभा 

रही ह~। कृिष hेi को आCमिनभ%र बनाने और िकसानM कN आय 

दोगनुी करने के िलए नवाचार, जल 4बंधन, जैिवक खतेी और 

िडिजटल कृिष तकनीकM को Tयापक tप से अपनाने कN 

आवwयकता ह,ै िजससे भारत िटकाऊ और समावेशी कृिष 

अथ%TयवUथा कN ओर अzसर हो सके। 

 


