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जैव उव&रकः िकसान. के िलए एक 2भावी िवक5प 
देवरानी गु+ा 1, -वण कुमार मौय3 2 एवं अिनकेत हनुमंत को;हापुर 3 

1&3- स'य िव+ान िवभाग, बांदा कृिष एवं 8ौ:ोिगक< िव=िव:ालय, बांदा 

2- स'य िव+ान िवभाग, चAं शखेर आजाद कृिष एव ं8ौ:ोिगक< िव=िव:ालय, कानपरु 

 

अकाबKिनक उवKरकM का लगातार उपयोग स ेिमPी क< उवKरता िदन 

8ितिदन कम होती जा रही ह,ै िजससे िकसानM को अिधक उवKरक 

क< जUरत हो रही ह,ै और उWपादन लागत बढ़ता जा रहा ह।ै इसस े

फसल क< गणुव]ा घटती ह,ै साथ ही मदृा और जल 8दषूण के 

कारण कृिष भिूम क< दीघKकािलक उWपादकता भी 8भािवत होती 

ह।ै जैव उवKरक रासायिनक उवKरकM क< तलुना मb पयाKवरण के िलए 

सरुिcत होते हd और भिूम क< उवKरता को 'थायी Uप स ेबढ़ाने मb 

सहायक होते हd। इसमb मeुय Uप से सfूमजीव, जैिवक पदाथK, और 

पोषक तWव होते हd जो िमPी क< गणुव]ा सधुारने मb मदद करते हd। 

इसके उपयोग से रासायिनक उवKरकM पर िनभKरता कम होती ह ैऔर 

खतेी क< लागत मb भी कमी आती ह।ै जैव उवKरक िमPी क< संरचना 

को सधुारते हd और लंबे समय तक इसके 'वा'gय को बनाए रखते 

हd, िजससे 'थायी और सरुिcत कृिष सिुनिhत होती ह।ै 

जैव उव3रक@ के Aकार एवं उससे सबंंिधत जानकारी 

1. नाइHोजन िIथरीकरण जैव उव3रकः नाइiोजन ि'थरीकरण 

एक महWवपणूK 8िjया ह,ै जो पौधM को वायमुडंलीय नाइiोजन को 

उपयोगी Uप मb बदलने मb मदद करती ह।ै नाइiोजन ि'थरीकरण 

जैव उवKरक मb मeुय Uप स ेसfूमजीव होते हd जो नाइiोजन को 

ि'थर करके पौधM क< नाइiोजन आवlयकताओ ंको परूा करते हd। 

इसके उदाहरण हdः 

• राइजोिबयमः यह जीवाण ुिवशषे Uप स ेदलहनी फसलM 

क< जड़M मb पाया जाता ह ैऔर सहजीवी Uप स ेनाइiोजन 

को ि'थर करता ह।ै यह लेpयिुमनस पौधM  जैस ेचना, मसरू, 

मटर, सोयाबीन, आिद के िलए अWयिधक उपयोगी ह।ै 

• अजोटोबैMटरः यह 'वतंq Uप स ेरहने वाला सfूमजीव ह ै

जो नाइiोजन ि'थरीकरण करता ह।ै यह गेहr,ं धान, sवार, 

मtका आिद गैर-लेpयिुमनस फसलM के िलए उपयोगी ह।ै 

• अजोिIपNरलमः यह धान, मtका, बाजरा जैसी फसलM मb 

नाइiोजन क< पिूतK करता ह।ै यह पौधM क< जड़ 8णाली को 

बढ़ाने और उuहb मजबतू बनाने मb भी मदद करता ह।ै 

2. फॉIफेट घोलक जैव उव3रकः फॉ'फोरस एक महWवपणूK 

पोषक तWव ह ैजो पौधM क< जड़M और फलM के िवकास के िलए 

आवlयक ह।ै िमPी मb फॉ'फोरस अtसर अघलुनशील Uप मb 

होता ह,ै िजसे पौध े सीध े नहw ले सकते। फॉ'फेट घोलक जैव 

उवKरक इन अघलुनशील फॉ'फेट को घलुनशील Uप मb पxरवितKत 

करते हd। 

• Tसडूोमोनस और बैिसलसः ये सfूमजीव अघलुनशील 

फॉ'फेट को घलुनशील बनाकर पौधM को फॉ'फोरस 

उपलyध कराते हd। यह 8िjया पौधM क< जड़ और पि]यM 

के िवकास मb सहायक होती ह।ै 

• अबु3Iकुलर माइकोराइजल फंगसः यह कवक पौधM क< 

जड़M से जड़ुकर फॉ'फोरस को बेहतर ढंग स े अवशोिषत 

करने मb मदद करता ह।ै 

3. पोटाश घुलनशील जैव उव3रकः पोटाश पौधM के िलए 

महWवपणूK पोषक तWव ह,ै जो फूलM, फलM और बीजM के िनमाKण मb 

सहायक होता ह।ै कुछ सfूमजीव िमPी मb उपलyध पोटाश को 

पौधM के िलए अिधक उपयोगी Uप मb बदलने मb मदद करते हd।  

• Zैि[कयाः यह सfूमजीव िवशषे Uप स े गैर-

लेpयिुमनस पौधM क< जड़M मb पाया जाता ह ैऔर पोटाश 

क< उपलyधता को बढ़ाता ह।ै 

4. िजंक घोलक जैव उव3रकः िजंक घोलक बैtटीxरया िमPी मb 

उपि'थत िजंक को घलुनशील (सॉ}यबूल) Uप मb बदलने मb मदद 

करता ह।ै यह जैव उवKरक िवशषे Uप स ेउन cेqM मb उपयोगी होता 

ह ैजहाँ िमPी मb िजंक क< कमी होती ह।ै 

5. स;फर घोलक जैव उव3रकः स}फर घोलक बैtटीxरया िमPी 

मb मौजदू स}फर को घलुनशील Uप मb बदलकर पौधM को 

उपलyध कराता ह।ै यह िवशषे Uप स ेउन cेqM मb उपयोगी ह ैजहां 

िमPी मb स}फर क< कमी होती ह,ै जैस ेिक दलहन, ितलहन और 

सिyजयM क< फसलb। 

6. माइकोराइजाः माइकोराइजा एक सहजीवी कवक ह,ै जो 

पौधM क< जड़M के साथ िमलकर काम करता ह।ै यह जड़ cेq का 

िव'तार करके िमPी मb दरू तक फैले पोषक तWवM (िवशषे Uप से 

फॉ'फोरस) को अवशोिषत करने मb मदद करता ह।ै माइकोराइजा 
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न केवल पोषक तWवM क< उपलyधता बढ़ाता ह,ै बि}क पौधM को 

सखू ेऔर रोगM स ेलड़ने मb भी सcम बनाता ह।ै 

• एडंोमाइकोराइजाः यह पौधM क< जड़M के अदंर पाया 

जाता ह ैऔर फॉ'फोरस के अवशोषण मb मदद करता 

ह।ै 

• एMटोमाइकोराइजाः यह पौधM क< जड़M के बाहरी 

िह'स ेमb पाया जाता ह ैऔर जड़M के बाहर एक सरुcा 

कवच भी 8दान करता ह।ै 

7. `लू-bीन शैवालः यह शवैाल मeुय Uप स ेधान के खतेM मb 

पाया जाता ह ैऔर नाइiोजन को िफtस करता ह।ै यह धान क< 

फसल के िलए िवशषे Uप स ेउपयोगी होता ह,ै tयMिक यह पानी 

मb रहकर नाइiोजन क< आपिूतK करता ह।ै  

• अनाबेना और नॉIटोकः ये शवैाल नाइiोजन को 

ि'थर करने और फसल क< उपज बढ़ाने मb सहायक 

होते हd। 

8. पॉलीdोम जैव उव3रकः पॉलीjोम जैव उवKरक मb कई 8कार 

के सfूमजीवM का िम�ण होता ह,ै जो नाइiोजन िफtसेशन, 

फॉ'फेट सो}यिूबलाइजेशन और अuय पोषक तWवM क< आपिूतK 

करने मb एक साथ कायK करते हd। ये जैव उवKरक अिधक �यापक 

लाभ 8दान करते हd और िविभuन 8कार क< फसलM मb उपयोग 

िकए जा सकते हd। 

जैव उव3रक के उपयोग के तरीकेः 

1. बीज उपचार: बीज को जैव उवKरक के घोल मb िभगोकर उसक< 

सतह पर सfूमजीवM को लगाते हd। इसस ेबीज अकुंरण के समय से 

ही पोषक तWवM क< उपलyधता बनी रहती ह।ै 

2. जड़ उपचार: पौधM क< जड़M को जैव उवKरक के घोल मb 

डुबोकर लगाया जाता ह,ै िजससे सfूमजीव सीध ेजड़M मb पह�चँकर 

उनक< मदद कर सकb । 

3. िमhी मi िमलाना: जैव उवKरक को सीध ेिमPी मb िमलाया जाता 

ह,ै िजससे सfूमजीव िमPी मb 'थािपत होकर पौधM को पोषण 8दान 

कर सकb । 

4. पण3 िछड़काव: जैव उवKरक को पानी मb घोलकर पौधM क< 

पि]यM पर '8े िकया जाता ह,ै िजससे सfूमजीव पि]यM के मा�यम 

से पोषक तWव 8दान कर सकb । 

जैव उव3रक कk िdयािविध 

पौधM को पोषण उपलyध कराने के िलए सfूमजीवM क< िविभuन 

जैिवक 8िjयाओ ंपर आधाxरत होता ह।ै ये सfूमजीव िमPी मb या 

पौधM क< जड़M के साथ सहजीवी Uप स ेरहते हd और पोषक तWवM 

को अवशोिषत करने या उपलyध कराने मb मदद करते हd। जैव 

उवKरक के िविभuन 8कारM का िjयािविध इस 8कार हःै  

1. नाइHोजन िIथरीकरण कk िdयािविधः वायमुडंलीय 

नाइiोजन पौधM के िलए सीधा उपयोग करने योpय नहw होती। कुछ 

सfूमजीव, जैस ेराइजोिबयम, अजोटोबैtटर और अजोि'पxरलम 

वायमुडंलीय नाइiोजन को पौधM के उपयोग के िलए अमोिनया मb 

पxरवितKत करते हd।  

राइजोिबयम दलहनी फसलM क< जड़M पर गांठM का िनमाKण करता 

ह,ै जहाँ नाइiोजन ि'थरीकरण क< 8िjया होती ह।ै सfूमजीव 

एजंाइम ’नाइiोजनेज’ का उपयोग करके नाइiोजन को ि'थर करते 

हd, जो िक उ�च ऊजाK क< आवlयकता वाली 8िjया ह ै और 

काब�हाइ�ेट्स के Uप मb ऊजाK का उपयोग करती ह।ै इस तरह, 

पौध ेनाइiोजन य�ु यौिगकM का उपयोग कर सकते हd।  

2. फॉIफेट घोलक कk िdयािविधः िमPी मb फॉ'फेट का 

अिधकांश भाग अघलुनशील Uप मb होता ह,ै िजससे पौध े इस े

अवशोिषत नहw कर पाते। फॉ'फेट घोलक सfूमजीव (जैस े

बैिसलस और पेिनिसिलयम) िमPी मb उपि'थत अघलुनशील 

फॉ'फेट यौिगकM को घलुनशील Uप मb बदलते हd। ये सfूमजीव 

काबKिनक अ�ल जैस ेसाइिiक एिसड, मिैलक एिसड का उWपादन 

करते हd, जो फॉ'फेट यौिगकM को तोड़कर घलुनशील फॉ'फेट मb 

पxरवितKत करते हd। यह घलुनशील फॉ'फेट पौधM �ारा आसानी से 

अवशोिषत िकया जा सकता ह।ै  

3. पोटाश मोिबलाइजेशन कk िdयािविधःिमPी मb पोटाश 

(पोटेिशयम) 8ाकृितक Uप मb मौजदू होता ह,ै लेिकन अिधकांश 

पोटाश अघलुनशील होता ह।ै �ेिटलाइजर और जैव उवKरक 

सfूमजीव अघलुनशील पोटाश को घलुनशील Uप मb पxरवितKत 

करते हd। ये सfूमजीव िमPी मb उपि'थत पोटेिशयम-िसिलकेट 

यौिगकM को घलुनशील पोटेिशयम मb बदलते हd, िजससे पौधM के 

िलए इसका अवशोषण आसान हो जाता ह।ै पोटाश मोिबलाइजसK 

पोटेिशयम के उपयोग को बढ़ाकर पौधM क< विृ� और उनक< जड़M 

क< मजबतूी मb मदद करते हd।  

4. मायकोराइजा कk िdयािविधः मायकोराइजा एक 8कार का 

फंगस ह,ै जो पौधM क< जड़M से जड़ुकर सहजीवी संबंध 'थािपत 

करता ह।ै यह पौधM क< जड़M का िव'तार करता ह,ै िजससे पौधM 

क< पानी और पोषक तWवM (िवशषे Uप से फॉ'फोरस) को 

अवशोिषत करने क< cमता बढ़ती ह।ै मायकोराइजा जड़M क< 

सतह cेq को बढ़ाता ह,ै िजससे जड़M का िमPी के साथ संपकK  

बढ़ता ह ैऔर पौधM को िमPी स ेअिधक पोषक तWव 8ा� होते हd। 
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यह पौधM को सखूा और रोग 8ितरोधक cमता भी 8दान करता 

ह।ै  

5. जैिवक पदाथl का खिनजीकरण कk िdयािविधः कुछ 

सfूमजीव जैिवक पदाथ� को खिनजM मb पxरवितKत करते हd, िजuहb 

पौध े आसानी स े अवशोिषत कर सकते हd। इस 8िjया को 

खिनजीकरण कहते हd। सfूमजीव िमPी मb जैिवक पदाथ� को तोड़ते 

हd और उनके तWवM (जैस ेनाइiोजन, फॉ'फोरस) को पौधM के िलए 

उपलyध कराते हd।  

6. रोग Aितरोधक nमता कk िdयािविधः कुछ 

बायोफिटKलाइजर पौधM को रोगM और क<टM स ेबचाने मb मदद करते 

हd। ये सfूमजीव पौधM क< जड़M या पि]यM पर रहकर हािनकारक 

क<टाणओु ंऔर रोगजनकM स ेमकुाबला करते हd।  यह मकेैिनsम 

या तो सfूमजीवM �ारा 8ितरcा 8णाली को मजबतू करके होता ह ै

या हािनकारक रोगजनकM का मकुाबला करने के िलए 

एटंीबायोिटक यौिगकM का उWपादन करके।

बाजार मi उपल`ध कुछ Aमुख जैव उव3रक िनoनिलिखत हpः 

आजोि'पxरलम - नाइiोजन िफिtसंग बैtटीxरया पर आधाxरत। 

राइजोिबयम - िवशषे Uप से दालM के िलए नाइiोजन िफिtसंग। 

फॉ'फोबैtटर - फॉ'फेट क< उपलyधता बढ़ाने के िलए। 

पोटाश मोिबलाइजर - िमPी मb पोटाश क< उपलyधता को बढ़ाने 

वाला। 

माइकोराइजा - पौधM क< जड़M के साथ सहजीवी संबंध बनाकर 

पोषण 8दान करने वाला। 

वम� कंपो'ट - कb चएु से बने जैिवक उवKरक। 

नेचरुल नीम केक - नीम आधाxरत जैिवक उवKरक। 

बायोिवटा - तरल जैिवक उवKरक। 

'यडूोमोनास �लोरेसbस - रोग िनयंqण और पोषण 8दान करने 

वाला। 

iाइकोडमाK - फंगस आधाxरत जैिवक उवKरक। 

बायोफिट3लाइजर खरीदने के िलए आप िनoनिलिखत Iथान@ और तरीक@ का उपयोग कर सकते हpः 

1. कृिष सहकारी सिमितयाँ: 'थानीय कृिष सहकारी सिमितयाँ 

जैव उवKरक बेचती हd। ये सिमितयाँ िकसानM को उिचत दरM पर 

उ�च गणुव]ा वाले जैव उवKरक उपलyध कराती हd। 

2. सरकारी कृिष कi u: सरकार �ारा संचािलत कृिष कb A या राsय 

के कृिष िवभाग भी जैव उवKरक बेचते हd। इनमb सिyसडी वाली 

क<मतM पर जैव उवKरक िमल सकते हd। 

3. ऑनलाइन Tलेटफॉम3 

• अमजेन  

• ि�लपकाटK 

• िबगहाट  

• उगाओ  

• िकसानjा�ट  

इन ऑनलाइन माक� ट�लेस पर कई 8कार के जैव उवKरक उपलyध 

होते हd। इनक< tवािलटी और क'टमर xर�य ूदखेकर आप खरीदारी 

कर सकते हd। 

4. कृिष मेला और Aदश3िनयाँ: कृिष मलेM और 8दशKिनयM मb 

भी जैव उवKरक के �ांड अपने उWपाद बेचते हd। आप यहां से सीध े

खरीद सकते हd और कंपिनयM के 8ितिनिधयM स ेउनक< गणुव]ा 

और उपयोिगता क< जानकारी 8ा� कर सकते हd। 

5. Iथानीय डीलर और िवतरक: 'थानीय कृिष xरटेल शॉ�स 

और उवKरक िवjेता जैव उवKरक बेचते हd। वहां से आप सीध ेखरीद 

सकते हd और जUरत के िहसाब से सझुाव भी 8ा� कर सकते हd। 

6. जैव उव3रक िनमा3ता कंपिनयाँ 

कुछ कंपिनयाँ सीध े िकसानM को िबj< करती हd। उदाहरण के 

िलएः 

• भारतीय िकसान उवKरक सहकारी िलिमटेड (इफको) 

• नेशनल फिटKलाइजसK िलिमटेड  

• टाटा केिमक}स  

• यनूाइटेड फॉ'फोरस िलिमटेड (यपूीएल) 

जैव उव3रक के फायदे 

पया3वरण के अनुकूलः ये रासायिनक उवKरकM क< तरह िमPी को 

हािन नहw पह�चंाते और पयाKवरण के िलए सरुिcत होते हd। 

िमhी कk उव3रता बनाए रखते हp: जैव उवKरक िमPी क< जैिवक 

संरचना को सधुारते हd और उसक< उवKरता को लंबे समय तक 

बनाए रखते हd। 

रासायिनक उव3रक@ कk आवwयकता को कम करते हpः जैव 

उवKरक के उपयोग स ेरासायिनक उवKरकM पर िनभKरता कम हो जाती 

ह,ै िजससे उWपादन लागत घटती ह ैऔर पयाKवरणीय द�ु8भाव भी 

कम होते हd। 

सतत कृिष को बढ़ावाः यह 8ाकृितक संसाधनM का उपयोग 

करता ह ैऔर दीघKकािलक कृिष को 8ोWसािहत करता ह।ै 
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फसल कk गुणवyा मi सधुारः फसलM को आवlयक पोषक 

तWव उपलyध कराने स ेउनक< गणुव]ा और उWपादन cमता बढ़ती 

ह।ै 

रोग Aितरोधक nमताः जैव उवKरक पौधM क< रोग 8ितरोधक 

cमता बढ़ाते हd, िजससे पौध ेक<ट और रोगM स ेसरुिcत रहते हd। 

लागत मi कमीः जैव उवKरक रासायिनक उवKरकM स ेस'ते होते हd 

और लंबे समय मb िकसानM क< उWपादन लागत को कम करने मb 

मदद करते हd। 

IवाIzय के िलए सरुिnतः जैव उवKरक का उपयोग फसलM को 

रसायनM स ेम�ु रखता ह,ै िजससे अिधक पोषक और सरुिcत 

खा: पदाथK 8ा� होते हd।

 


