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न"बूवग'य फल, क. रोग-मु4 गुणव6ापूण9 पौध उ=पादन तकनीिकयाँ 
दश#न कदम, उदय कुमार, थी0 1ानवेल, एस. एस. रॉय और िदलीप घोष 

भा.कृ.अन.ुप. - क, -ीय न0बवूग5य फल अनसुंधान सं;थान, नागपरु 

प?रचय 

न0बवूग5य फल वैिAक फल उCोग म, एक महHवपणूJ ;थान रखते हN 

और १५० से अिधक दशेU म, उगाए जाते हN, मWुय Xप से ४० िड[ी 

उ\री और ४० िड[ी द]णी अ]ांश के बीच उ_णकिटबंधीय और 

उपो_णकिटबंधीय ]ेaU म, इन फलो कc खतेी होती ह।ै ये फल eाज़ील 

के उ_णकिटबंधीय ]ेaU से लेकर चीन और जापान के 

उपसमशीतो_ण ]ेaU तक िविभgन जलवाय ुऔर कृिष-पयाJवरणीय 

पiरि;थतयU म, फलते-फूलते हN। उनके जीवंत रंग, िविशj ;वाद और 

समkृ पोषण संरचना- िजसम, िवटािमन, खिनज और फाइबर कc 

उlच सां-ता शािमल ह-ै ने न0बवूग5य फलU को दिुनया भर म, 

सवाJिधक उपभोग िकए जाने वाले खाC व;तओु ंम, से एक बना िदया 

ह।ै वैिAक ;तर पर, न0बवूग5य फलU का उHपादन लगभग १४५.७६ 

िमिलयन मीिpक टन (एमएमटी) ह,ै िजसम, एिशया ७१.८९ एमएमटी 

के साथ सबसे आगे ह।ै  इसके बाद दि]ण अमiेरका २७.७३ 

एमएमटी के साथ दसूरे ;थान पर ह।ै शीषJ न0बवूग5य फल उHपादक 

दशेU म, चीन, eाजील, भारत, संयxु राyय अमiेरका और मिैzसको 

हN। भारत वैिAक न0बवूग5य फल उHपादन म, महHवपणूJ भिूमका 

िनभाता ह ैऔर कुल उHपादन म, लगभग १०% का योगदान दतेा ह,ै 

िजसका अनमुािनत वािषJक उHपादन १४.५७ एमएमटी ह।ै दशे म, 

लगभग १.०९ िमिलयन हzेटेयर (एमएचए) ]ेa म, न0बवूग5य फलU 

कc खतेी होती ह,ै िजससे १२.८६ टन |ित हzेटेयर औसत 

उHपादकता के साथ १४.२६ एमएमटी उHपादन होता ह।ै भारत के 

उ\र-पि}मी, उ\र-पवू5, म~य और दि]णी ]ेaU म, न0बवूग5य फलU 

कc खतेी �यापक Xप से कc जाती ह,ै जो िविवध कृिष-जलवाय ु

पiरि;थितयU के |ित इसकc अनकूुलन ]मता को |दिशJत करती ह।ै 

हालाँिक, भारत कc औसत न0बवूग5य फल उHपादकता (१३ 

टन/हzेटेयर) उgनत न0बवूग5य फल उHपादक दशेU कc तलुना म, 

काफc कम ह,ै जहाँ उपज आमतौर पर २५ से ३० टन/हzेटेयर तक 

होती ह।ै भारत म, न0बवूग5य फल ]ेa को िविभgन ]ेaU म, कई 

चनुौितयU का सामना करना पड़ता ह,ै िजससे उHपादकता, गणुव\ा 

और बाजार ]मता |भािवत होती हN। तकनीकc �िjकोण से, यह ]ेa 

रोग-मxु पौध रोपण साम[ी कc सीिमत उपल�धता, ;थान-िविशj 

कृिष पkितयU कc कमी, नवीनतम तकनीकc |गित के बारे म, 

अपयाJ� �ान और अपयाJ� तडुाई-उपरांत |बंधन रणनीितयU जैसी 

चनुौितयU से |भािवत ह।ै पाiरि;थितकcय Xप से, न0बवूग5य फल कc 

खतेी जलवाय ु पiरवतJन से |ेiरत अजैिवक तनावU, जैसे सखूा, 

लवणता, जल-भराव और अHयिधक तापमान के |ित अिधक 

संवेदनशील ह।ै इसके अितiरx, कcटU और रोगU का |कोप फल कc 

उपज और गणुव\ा को और कम कर दतेा ह,ै जो सतत न0बवूग5य 

फल उHपादन के िलए एक बड़ी चनुौती ह।ै इन चनुौितयU के समाधान 

के Xप म,, भा.कृ.अन.ुप. - क, -ीय न0बवूग5य फल अनसुंधान सं;थान 

(क, . न0. फ. अन.ु सं.), नागपरु  ने न0बवूग5य फलो कc  रोग-मxु 

पौध साम[ी उHपादन तकनीक िवकिसत कc  हN। इस लेख म, रोग-

मxु पौध उHपादन तकनीको को िव;तार से िलखा गया ह।ै

१. रोग-मुD गुणवFापूण# नHबूवगJय पौधरोपण सामMी उNपादन तकनीिकयाँ 

भारत म, न0बवूग5य फल उCोग को बनाए रखने के िलए |ितवषJ 

लगभग १.७ करोड़ उlच गणुव\ा वाले पौधरोपण साम[ी कc मांग 

होती ह।ै हालांिक, मौजदूा पौधशालाम े|भावी रोग |बंधन एक बड़ी 

चनुौती बनी ह�ई ह,ै और रोगजनक परी]ण मानक |ि�या का िह;सा 

नह0 ह।ै इस सम;या के समाधान के िलए, भा. कृ. अन.ु प. – क, . न0. 

फ. अन.ु सं. ने एक िमशन-उgमखु कायJ�म शXु िकया ह,ै िजसका 

उ��ेय नागपरु संतरा, न0ब ू और मोसंबी के िलए रोग-मxु, उlच 

गणुव\ा वाली पौधरोपण साम[ी का उHपादन करना ह।ै इस पहल के 

अतंगJत, अतंराJ_pीय ;तर पर माgयता |ा� पौधशाला |बंधन 

तकनीकU को अपनाया और उgनत िकया गया ह,ै िजgह, सं;थान म, 

स�ुयवि;थत Xप से मानकcकृत िकया गया ह।ै 

अHयाधिुनक िविधयU, जैसे िक कंटेनरीकृत पौधशाला तकनीक, मदृा 

सौय5करण, जैिवक और आणिवक रोग परी]ण, तथा नागपरु संतरा 

और मोसंबी कc शटू-िटप [ाि�टंग को सफलतापवूJक िवकिसत कर 

�यापक आचरण संिहता (|ोटोकॉल) म, एकcकृत िकया गया ह।ै इन 

|ोटोकॉल को तकनीक ह;तांतरण, �यावसायीकरण कायJ�मU और 

लाइस,िसंग समझौतU के मा~यम से िनजी पौधशाला धारकU और 

उCिमयU तक �यवि;थत Xप से पह�चंाया जाता ह।ै इसके अितiरx, 
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सं;थान िकसानU को परेू दशे म, कंटेनरीकृत, रोग-मxु न0बवूग5य 

फलU कc पौधरोपण साम[ी न लाभ-न हािन के आधार पर उपल�ध 

कराता ह।ै अभी तक, भा. कृ. अन.ु प. – क, . न0. फ. अन.ु सं. ने परेू 

दशे म, ७० लाख से अिधक रोग-मxु न0बवूग5य फलU के पौध े

िवतiरत िकए हN, िजससे १५ करोड़ �. से अिधक कc राज;व |ाि� 

ह�ई ह।ै इन पौधU कc उHपादकता औसतन १५ टन/हzेटेयर होती ह,ै 

जो पारंपiरक पौधशालाओ ं�ारा उHपािदत पौधU कc तलुना म, काफc 

अिधक ह ैऔर इनका बागान जीवनकाल २०-२५ वषJ तक होता ह,ै 

जबिक ;थानीय �ोतU से |ा� पौधU का जीवनकाल आमतौर पर 

१०-१२ वषJ ही रहता ह।ै पiरणाम;वXप, भा. कृ. अन.ु प. – क, . न0. 

फ. अन.ु सं. कc रोग-मxु पौधरोपण साम[ी का उपयोग करके 

१८,०५०  हzेटेयर से अिधक ]ेa म, बगीच ेलगाए गए हN। इसके 

अलावा, इस नवाचारपणूJ पौधशाला तकनीक को १३ िनजी 

पौधशाला धारकU के साथ लाइस,िसंग समझौतU के मा~यम से 

सफलतापवूJक �यावसायीकृत िकया गया ह,ै िजससे भारत के 

न0बवूग5य फलU के ]ेa म, सतत िवकास म, योगदान िमल रहा ह।ै 

१.१ शूट िटप MािRटंग तकनीक 

पौध िवषाण,ु वायरॉइड और फाइटो�लाyमा न0बवूग5य फलU के 

उHपादन को गंभीर Xप से |भािवत करते हN, िजससे भारी आिथJक 

नकुसान होता ह।ै ;व;थ न0बवूग5य पौधU के उHपादन के िलए मात ृ

पौधU, सं�िमत पौधU और आयाितत पौध रोपण साम[ी से इन 

रोगजनकU को समा� करना आव�यक ह।ै भा.कृ.अन.ुप. – 

क, .न0.फ.अन.ुसं., नागपरु म, शटू िटप [ाि�टंग तकनीक को 

मानकcकृत िकया गया ह ैऔर नागपरु संतरा और मोसंबी कc उHकृj 

िक;मU वाले मात ृखडंU कc ;थापना के िलए कायाJिgवत िकया गया 

ह।ै 

शटू िटप [ाि�टंग |ि�या म, ०.१–०.२ िममी के शटू िटप, िजसम, 

शीषJ िवभाyयोतक और दो पि\यU के |ारंिभक भाग होते हN, को 

कृिaम पiरवेश म, दो स�ाह परुाने मलूवृंत बीजांकुर पर कलम िकया 

जाता ह।ै इन चयिनत मात ृ पौधU म, िवषाण ु और िवषाण ु जिनत 

बीमाiरयU और िसpस [ीिनंग जीवाण ु कc उपि;थित कc परूी तरह से 

जांच कc जाती ह।ै सं;थान ने इस तकनीक का कई |मखु बागवानी 

पौधशाला धारकU के साथ �यावसायीकरण िकया ह,ै िजसम, जैन 

इiरगेशन िस;ट�स िलिमटेड, जलगांव और स�ा-ी फामJसJ 

|ोड्यसूसJ कोऑपरेिटव िलिमटेड, नािसक, महारा_p शािमल हN।

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

िचa 1: ;व;थ न0बवूग5य मात ृपौधU के उHपादन के िलए शटू िटप [ाि�टंग |ि�या 

१.२ सUूम किलकायन 

भा.कृ.अन.ुप. – क, .न0.फ.अन.ुसं. ने सधुाiरत न0बवूग5य जनन के 

िलए स�ूम किलकायन तकनीक को मानकcकृत िकया ह।ै पारंपiरक 

किलकायन (टी किलकायन) और स�ूम किलकायन के जनन 

तकनीकU और समय-सीमा म, |भावी अतंर ह।ै पारंपiरक किलकायन 

के िलए बडी कली लगभग १० िममी आकार का आव�यक होता 
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ह,ै जबिक स�ूम किलकायन म, ४-५ िममी कc छोटी कली का 

उपयोग िकया जाता ह।ै पारंपiरक किलकायन के िलए बीज बोने का 

समय नवंबर से िदसंबर के बीच होता ह,ै जबिक स�ूम किलकायन 

के िलए जलुाई–अग;त म, बआुई कc जाती ह।ै इसके अितiरx, 

पारंपiरक किलकायन के िलए एक ि�तीयक पौधशाला चरण कc 

आव�यकता होती ह ै (जनू–जलुाई), जबिक स�ूम किलकायन म, 

इसकc आव�यकता नह0 होती ह।ै मलूवृंत कc आय ुभी िभgन होती 

ह,ै पारंपiरक किलकायन एक वषJ कc आय ु के मलूवृंत पर िकया 

जाता ह,ै जबिक स�ूम किलकायन पांच महीने के मलूवृंत पर िकया 

जाता ह,ै िजससे जनन च� कम हो जाता ह।ै दोनU तकनीकU म, 

किलकायन िदसंबर और जनवरी के बीच होता ह;ै हालांिक स�ूम 

किलकायन म, ९०% तक कc उlच सफलता दर िमलती ह,ै जबिक 

पारंपiरक किलकायन म, यह ८०-८५% होती ह।ै स�ूम किलकायन 

का एक |मखु लाभ यह ह ैिक इसकc कुल जनन अविध १२ महीने 

कc होती ह,ै जो पारंपiरक किलकायन के १८–२२ महीनU के 

मकुाबले काफc कम ह।ै यह स�ूम किलकायन को तेजी से न0बवूग5य 

पौधशाला उHपादन के िलए एक अिधक कुशल तरीका बनाता ह,ै 

िजससे अिधक कलम [हण (बड टेक) और पौधU कc ;थापना 

सिुनि}त होती ह।ै 

 
पॉलीबैग म, सीध ेबोए गए मलूवृंत बीज के पौध े(6 महीने के पौध)े नागपरु संतरे का स�ूम किलकायन 

िचa 2: नागपरु संतरा के स�ूम किलकायन तकनीक को सीध ेबोए गए छह महीने परुाने ज�भरेी मलूवृंत पर |दिशJत िकया गया ह ै

१.3 कंटेनरीकृत पौधशाला 

भा. कृ. अन.ु प. – क, . न0. फ. अन.ु सं., नागपरु ने न0बवूग5य फल 

कc गणुव\ापणूJ पौध रोपण साम[ी उHपादन के िलए कंटेनरीकृत 

पौधशाला उHपादन तकनीक के एक |ोटोकॉल का मानकcकरण 

िकया ह।ै यह पौध साम[ी के मा~यम से िम ी जिनत (फाइटो�तोरा, 

फुसाiरयम इHयादी) और कलम-संचाiरत रोगजनकU के |सार को 

रोकता ह।ै भारत म,, अिधकांश न0बवूग5य पौधशालाए ं ]ेa 

पौधशालाओ ंके Xप म, संचािलत होती हN, जहां एक बार िम ी जिनत 

रोगजनक, जैसे िक फाइटो�थोरा, के |वेश करने के बाद उgह, समा� 

करना किठन हो जाता ह।ै इस सम;या से बचने और जगह व संसाधनU 

के बेहतर उपयोग के िलए भा.कृ.अन.ुप. – क, .न0.फ.अन.ुसं., नागपरु 

म, कंटेनरीकृत पौधशाला तकनीक िवकिसत कc गई ह।ै इस तकनीक 

के िलए अवसंरचना कc आव�यकता होती ह,ै िजसम, ५०% 

छायांकन वाले शडे-नेट हाउस, िनज5वीकृत िकए गए �लाि;टक pे, 

यवूी-ि;थरीकृत काले पॉलीबैग (१०० माइ�ोन) और सौय5करण के 

िलए यवूी-ि;थरीकृत पारदश5 पॉलीथीन शािमल हN, साथ ही 

पौधरोपण-िम¢ण कc ध£ूीकरण भी आव�यक ह।ै 

पौधरोपण-िमXण: पौधरोपण-िम¢ण एक-एक भाग शkु उपजाऊ 

िम ी, रेत और िनज5वीकृत फामJ याडJ खाद से बना होता ह।ै इस 

िम¢ण का उपयोग |ाथिमक पौधशाला म, बीज बोने के िलए 

�लाि;टक pे म, और ि�तीयक पौधशाला म, पॉलीबैग भरने के िलए 

िकया जाता ह।ै 

मृदा सौयJकरण: पौधरोपण-िम¢ण का सौय5करण [ी_मकाल 

(अ|ैल-मई) म, ४-6 स�ाह कc अविध के िलए िकया जाता ह।ै सबसे 

पहले, पौधरोपण-िम¢ण को कं�cट कc जमीन पर इक¥ा िकया जाता 

ह ैऔर इसे १.५ फcट मोटी समतल परत बनाने के िलए फैलाया जाता 

ह।ै िफर, एक यवूी- ि;थरीकृत पारदश5 पॉलीथीन शीट (१०० 

माइ�ॉन) से पौधरोपण-िम¢ण को ढक िदया जाता ह ैतािक वा_प के 

नकुसान को रोका जा सके और इससे आतंiरक तापमान ५४ िड[ी 

सेि§सयस तक बढ़ जाता ह।ै 



 

           कृिषलोक   ई-पि%का 
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मृदा धूZीकरण: मदृा ध£ूीकरण के िलए, सौय5कृत िम ी को 

बेसािमड (डैज़ोमटे) किणकाओ,ं एक मदृा ध£ूीकरण घटक, से 

उपचाiरत िकया जाता ह ै जो िमथाइल आइसोिथयोसाइनेट गैस 

छोड़ता ह ै और इस |कार िम ी से फाइटो�थोरा, िपिथयम, 

राइज़ोzटोिनया और �यज़ूेiरयम जैसी फुफुgद बीमाiरयU को परूी तरह 

समा� कर दतेा ह।ै 

[ाथिमक पौधशाला क\ ]थापना: मलूवृंत पौधU को उगाने के 

िलए ६० x ४० x १२ सेमी आकार कc िनज5वीकृत �लाि;टक pे का 

उपयोग िकया जाता ह।ै रफ लेमन (ज�भरेी), रंगपरु लाइम और 

एलीमो जैसे अनशुिंसत मलूवृंतU के पणूJ Xप से  पके ह�ए फलU को 

;व;थ व]ृU से एकa िकया जाता ह।ै बीज िनकालने के बाद, उgह, 

अlछी तरह धोकर और सतह को रोगाणरुिहत करके बआुई के िलए 

उपयोग िकया जाता ह।ै मटेालैिzसल+म,कोजेब और काब¬gडािजम 

जैसे फफंूदनाशी आमतौर पर |योग िकए जाते हN। बीजU को १-१.५ 

सेमी कc गहराई पर, २.५ सेमी कc दरूी पर पंिxयU म, बोया जाता ह,ै 

तथा पंिxयU के बीच ५-७ सेमी कc दरूी रखी जाती ह।ै बीजU का 

अकुंरण आमतौर पर बआुई के २०-२५ िदनU के भीतर |ारंभ हो 

जाता ह।ै 

ि^तीयक पौधशाला क\ ]थापना: जब पौध े४ से 6 इचं लंबे हो 

जाते हN और इनम, ८-१० पि\याँ होती हN, तो इgह, सावधानीपवूJक 

|ाथिमक पौधशाला से उखाड़कर १२ x 6 इचं आकार कc काली 

पॉलीथीन थैिलयU म, |ितरोिपत िकया जाता ह।ै इन थैिलयU को 

िनज5वीकृत पौधरोपण िम¢ण से भरा जाता ह।ै इसके बाद, इन 

थैिलयU को ५०% छायादार जाल वाले वातावरण म, रखा िदया जाता 

जाता ह।ै 

किलकायन एवं किलकायन रखरखाव: किलकायन के िलए 

कली को शटू-िटप-[ाि�टंग तकनीक से िवकिसत िवषाण-ुमxु मात ृ

व]ृU से |ा� िकया जाता ह।ै महारा_p के िवदभJ ]ेa म,, किलकायन 

कc |ि�या आमतौर पर नवंबर से जनवरी के बीच कc जाती ह,ै जब 

पौधU का तना जमीन से 9 इचं कc ऊंचाई पर 3.0 से 3.5 सेमी कc 

पiरिध तक पह�चं जाता ह।ै इसके  िलए  टी  या  शी§ड  किलकायन 

िविध  का  उपयोग  िकया  जाता  ह।ै किलकायन िकए ह�ए भाग को 

१०० गेज कc पॉलीथीन प ी से लपेट िदया जाता ह,ै िजसकc चौड़ाई 

१.२ से १.८ सेमी होती ह।ै जलुाई-अग;त तक ;व;थ पौधरोपण 

साम[ी  के  उHपादन  को  सिुनि}त  करने  के  िलए  किलकायन िकए 

पौधU को बार-बार ह§कc िसंचाई दी जाती है और महीने म, दो बार 

यiूरया का |योग िकया जाता ह।ै 

    

               (क)                    (ख)                      (ग)                        (घ) 

िचb 3: (क) संरि]त संरचना के अदंर नागपरु संतरा के मात ृव]ृ  (ख) पौधरोपण िम¢ण का सौय5करण (ग) |ाथिमक कंटेनरीकृत पौधशाला म, 

मलूवृंत बीजU कc बआुई  (घ) ि�तीयक पौधशाला म, ;व;थ पौध े

 


