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आम के बागीच+ म, िकसान कैसे कर, क2ट िनयं6ण 
अरिव%द कुमार*, मोह/मद 0रजवान 

क"ट िव'ान िवभाग, -कूल ऑफ़ ए3ीक5चर साइसंेस 
आई. आई. ऍम. टी. िवAिवBयालय मरेठ उFर Gदशे- 250001 

 
आम भारत के सबसे लोकिGय फलS मT से एक ह ैऔर इसे "फल$ का 
राजा" भी कहा जाता ह।ै इसक" खतेी दशे के िविभ\न िह-सS मT क" 
जाती ह,ै खासकर उFर भारत, महारा]^, कना_टका, और केरल जैसे 
रा`यS मT। इसमT कई Gकार के क"ट पतंगे लगते हb जो आम क" पैदावार 
और गणुवFा पर Gितकूल Gभाव डाल सकते हb। आम क" फसल मT 
लगने वाले Gमखु क"टS मT फुदका या भनुगा क"ट, तना बेधक, िमली 
बग, फल मgखी, और गठुली का घनु शािमल हb। इन क"टS के कारण 
आम क" फल क" गणुवFा मT िगरावट आती ह,ै फल ज5दी िगरने लगते 
हb, और उiपादन क" माjा भी Gभािवत होती ह।ै इन क"टS से बचाव के 
िलए उिचत रोकथाम के उपाय अपनाना आवmयक ह,ै जैसे िक 

क"टनाशकS का सही उपयोग, जैिवक िनयंjण िविधयाँ, उिचत फसल 
Gबंधन और िनयिमत िनगरानी। 
आम का िमली बग-(Mango Mealy bug): यह क"ट सफेद या 
ह5के भरेू रंग के होते जो पिFयS, तनS और फलS पर सफेद oई जैसे 
िदखाई दतेे हb। एक Gमखु क"ट ह ैजो आम के पेड़S के पFS, तनS और 
फलS को नकुसान पहqचँाता ह।ै यह क"ट रस चसूने वाला क"ट ह,ै जो 
पौध ेके रस को चसूकर उसक" विृt को रोकता ह ैऔर फल उiपादन 
को कम करता ह।ै छोटे-छोटे  गलुाबी  रंग  के  बvचे  भिूम  मT  अwडS  से  
िनकल  कर  िदसxबर  के  अिंतम  सyाह  मT  आम  के  पौधS  पर  चढ़ना  
Gारxभ कर दतेे हb । इनके झwुड के झwुड कोमल शाखाओ ंतथा बौर पर 
दखे ेजाते हb। 

   

                                                                                      िमली बग 

रोकथाम के उपाय 
1. सांGकृितक Jबंधन (Cultural Management) 

Ø सं}िमत पिFयS, शाखाओ ंऔर फलS को हटाकर न~ करT। 
Ø सखूी और कमजोर शाखाओ ंक" छंटाई करT। 
Ø -व-थ पौधS का चयन करT और पेड़S के बीच पया_y दरूी रखT। 

2. रासायिनक Jबंधन (Chemical Management) 

Ø नीम का तेल 30-40 िमली/लीटर पानी मT िमलाकर -Gे करT। 

Ø क"ट क" सं�या अिधक हो या नए अकुंरS पर हमला हो रहा 
हो तब इिमडाgलोिGड का िछड़काव करT। 

Ø क"टनाशकS का अiयिधक Gयोग न करT तािक आम के 
फलS व ्पया_वरण पर बरुा Gभाव न पड़े। 

Ø िदसxबर माह के तीसरे सyाह मT व�ृ के तने के आस-पास 
gलोरपाइरीफ़ॉस  चणू_  1.5 Gितशत 250  3ाम  Gित  व�ृ  
िम�ी मT डालने से अwडS से िनकलने वाले िनxफ मर जाते हb 
। 

Ø अगर िकसी कारणवश उपरो� िविध न अपनाई गई हो और 
गिुजया  पेड़  पर  चढ़  गई  हो  तो  ऐसी  अव-था  मT  
काब�स5फांस   25 ई.सी .  2 मी.ली . Gित  ली . पानी  मT  
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अथवा  डायमथेोएट   30 ई.सी . 2 मी.ली . Gित  लीटर का  
िछड़काव करना चािहए । 

3. जैिवक Jबंधन (Biological Management) 

Ø लेडी बीटल- और परजीवी ततैया-इस क"ट को िनयंिjत 
करने मT मदद करते हb। 

Ø नीम के अक\ -नीम के अक_  का िनयिमत -Gे क"ट के 
िवकास को रोकता ह।ै 

Ø जीवाणु-आधा�रत िनयंjण-जैस े बेिसलस �य�ुरि\जि\सस  
का Gयोग करT। 

4. िनयिमत िनगरानी (Regular Monitoring) 
Ø फेरोमोन aैप-मादा क"टS को आकिष_त करने के िलए। 
Ø िनयिमत जांच-पिFयS, तनS और फलS क" िनगरानी करT 

तािक क"ट क" उपि-थित का पता चल सके। 
Ø हनीड्यू कf पहचान-िचपिचपे तरल के कारण कािलख 

वाले फफंूद पर Bयान दT। 
 

आम का फुदका  या  भुनगा  कfट (Mango Mealybug): आम 
का फुदका या भनुगा क"ट यह एक महiवपणू_ क"ट ह ै जो आम क" 
फसल को नकुसान पहqचँाता ह,ै िजससे  बौर कमजोर हो जाते हb और 
छोटे  फल  िगरने  लगते  हb । इसक" मादा 150 से 200 तक  अडें  नई  
पिFयS एवं मलुायम Gरोह मT दतेी है और इनका जीवन च} 14 से 25 

िदनS मT परूा हो जाता ह ै। इसका Gकोप जनवरी-फरवरी स ेश�ु हो जाता 
ह।ै  इसके  अित�र� ये  भनुगे  मधु  जैसा  िचपिचपा  पदाथ_  भी  िवसिज_त  
करते हb, िजसके फल-व�प पिFयS, GरोहS और फलS पर काली फफंूदी 
उगती ह ै। इस तरह पौधS क" सामा\य वBृदी नह� हो पाती ह ैतथा फलन 
Gभािवत हो जाती ह ै। 

    
फुदका या भुनगा कfट 

रोकथाम के उपाय: 
1. सांGकृितक उपाय (Cultural Control) 

Ø सं}िमत पिFयS, फूलS और शाखाओ ंको काटकर न~ 
करT तािक क"ट का Gसार रोका जा सके। 

Ø खते मT -वvछता बनाए रखT और सखूी पिFयS, िगरे हqए 
फलS आिद को हटा दT। 

Ø पेड़S क" िनयिमत छंटाई करT तािक हवा का संचार 
बेहतर हो और क"टS के िवकास मT कमी आए। 

2. रासायिनक िनयंiण (Chemical Control) 

Ø जब क"टS क" सं�या अिधक हो जाए, तब क"टनाशकS 
का िछड़काव करT। 

Ø जैसे  ही  भनुगे  का  Gकोप  श�ु  हो  एवं  इनक"  सं�या  5 
से 10  Gित बौर हो, इिमडाgलोिGड का पहला िछड़काव 
 1 िमली . Gित  3  लीटर पानी मT  िछड़काव करT । 

Ø  दसूरा िछड़काव प]ुप गvुछ िखलने स ेपवू_ या फल बैठने 
के बाद आवmयकतानसुार ( Gोफेनोफ़ॉस  50 ई.सी . 1.5 

 मी.ली . Gित  लीटर पानी  मT  या  थायामथेोgजाम  25  
ड�ल.ूजी . 0.5  3ाम Gित लीटर पानी मT िछड़काव करT ।  

3. जैिवक िनयंiण (Biological Control) 
Ø Gाकृितक शj ु जैसे परजीवी ततैया और लेडीब�स का 

उपयोग करT जो क"टS के िखलाफ Gभावी होते हb। 
Ø नीम का तेल, अजवायन के तेल आिद जैसे जैिवक 

उपायS का Gयोग करT। 
4. फसल Jबंधन (Crop Management) 

Ø -व-थ पौधS के िलए संतिुलत माjा मT पानी और पोषण 
दT तािक वे क"टS के Gित Gितरोधक बनT। 

Ø फूल आने के पहले और बाद मT िवशषे Bयान दT gयSिक 
इस समय क"ट अिधक सि}य रहते हb। 

5. समय पर िनगरानी (Regular Monitoring) 
Ø िनयिमत �प से पेड़S क" जांच करT और क"टS के 

ल�णS को पहचानT। 
Ø यिद क"टS क" सं�या अिधक हो, तो तरंुत िनयंjण के 

उपाय अपनाए।ं 
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आम का तना बेधक (Mango Stem Borer): एक Gमखु क"ट ह ै
जो आम के पौधS के तनS और शाखाओ ं को नकुसान पहqचँाता ह।ै 
लावा_ (क"ट का बvचा) सफेद रंग का लावा_ िजसमT भरूा िसर होता ह।ै 
तने या शाखाओ ं पर छोटे-छोटे छेद िदखाई दतेे हb। नए पF े मरुझाने 

लगते हb और शाखाए ँसखूने लगती हb। तने के अदंर सरंुग जैसी बनावट 
िदखाई दतेी ह।ै लावा_ के मल के कारण छेद के आसपास काले ध�बे 
िदखाई दतेे हb। 

       
आम का तना बेधक 

रोकथाम के उपाय: 
1. सांGकृितक Jबंधन (Cultural Management) 

Ø छंटाई व ्सखूी और कमजोर और सं}िमत शाखाओ ं
को काटकर न~ करT। 

Ø िगरे हqए पFS और शाखाओ ंको इक�ा कर न~ करT। 

Ø पेड़S के बीच पया_y दरूी रखT तािक हवा और रोशनी 
अvछी तरह पहqचँ सके। 

Ø रोग और क"ट Gितरोधक िक-मS का चयन करT। 
2. रासायिनक Jबंधन (Chemical Management) 

Ø मलेािथयन या gलोरपाइ�रफोस का -Gे करT। 
Ø िनयंjण समय जब क"ट के लावा_ सि}य हS, तब -Gे करT। 

Ø Gयोग िविध तने के छेदS और पिFयS के नीच ेके िह-से पर 
िवशषे Bयान दT। 

3. जैिवक Jबंधन (Biological Management) 

Ø परजीवी ततैया, जैस े ^ाईको3ाxमा और �कैोन Gजाितयाँ 
क"ट के अडंS पर हमला करती हb। 

Ø नीम के तेल का िछड़काव क"ट के िवकास को रोकता ह।ै 
4. िनयिमत िनगरानी (Regular Monitoring): 

Ø फेरोमोन aैप-मादा क"ट को आकिष_त करके पकड़ने के 
िलए। 

Ø पेड़ के तनS, शाखाओ ंऔर पिFयS पर िनयिमत �प से क"ट 
के ल�ण दखेT। 

Ø तने के अदंर सरंुग और काले मल के ल�णS को पहचानT।
 

आम कf फल मlखी (Mango Fruit Fly): मgखी के वय-क 
क"ट का रंग काले या भरेू होते ह,ै और इसके पारदश� पंख पाय जाते हb। 
यह क"ट फलS के अदंर अडें दतेा ह,ै िजससे फल सड़ जाता ह ैऔर 
उiपादन मT भारी िगरावट आती ह।ै मादा मgखी के िवकिसत फलS मT 

छेद कर फल के गदू ेका भ�ण कर उसे पकने से पहले ही सड़ा दतेी ह ै। 
इस क"ट क" सूंिडयां आम के अ\दर घसुकर गदूे  को खाती हb िजससे 
फल खराब हो जाता ह ै। 

               
फल मlखी 
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रोकथाम के उपाय 
1. सांGकृितक Jबंधन (Cultural Management) 

Ø सड़े हpए फल$ को हटाना-सं}िमत और सड़े हqए फलS को 
तरंुत हटा दT और न~ करT। 

Ø GवGथ छंटाई-पेड़S क" उिचत छंटाई करT तािक हवा का 
Gवाह बेहतर हो सके। 

Ø फल$ कf िनगरानी- प�रपgव फलS क" िनयिमत जांच करT। 
Ø फलS को पकने से पहले ही तोड़ने तथा इस क"ट के Gकोप 

क" अिधकता को कम करने के िलए सम-त िगरे हqए और 
मgखी के Gकोप से 3िसत फलS को इक�ा कर न~ कर दT । 

2. रासायिनक Jबंधन (Chemical Management) 

Ø िGपनोसैड का उपयोग करT। 

Ø फलS के िवकास के अिंतम चरण मT इनका िछड़काव करT। 

Ø इसमT  िमथाइल  यजूीनॉल   0.08 फ"सदी  एवं  मलेािथयान  
0.08  फ"सदी बनाकर िड�बे मT भरकर पेड़S पर लटका दनेे 

से  नर  मिgखयां  आकिष_त  होकर  मलेािथयान  �ारा  न~  हो  
जाती हb, एक हgैटेयर बाग मT 10 िड�बे लटकाना चाइये । 

3. जैिवक Jबंधन (Biological Management) 
Ø फेरोमोन aैप-वय-क मिgखयS को आकिष_त करने के िलए 

फेरोमोन ^ैप लगाए।ँ 
Ø Jाकृितक िशकारी-जैस ेपरजीवी ततैया मgखी के अडंS 

और लावा_ पर हमला करते हb। 
Ø नीम का तेल- नीम के तेल का -Gे मgखी के अडंS और 

लावा_ को िनयंिjत करता ह।ै 
4. िनयिमत िनगरानी (Regular Monitoring) 

Ø िनरीuण-प�रपgव और पकते हqए फलS क" िनयिमत जाँच 
करT। 

Ø aैप का उपयोग-मिgखयS को पकड़ने के िलए पीले या 
नीले रंग के िचपिचपे ^ैप लगाए।ँ 

Ø फल के अंदर जांच-यिद फल के अदंर लावा_ िदखाई द,े तो 
वह सं}िमत ह।ै 

 

आम कf गुठली का घुन (Mango Nut Weevil): यह क"ट घनु 
वाली  इ5ली  क"  तरह  होता  है  जो  आम  क"  गठुली मT छोटे-छोटे छेद 
िदखाई दतेे हb। गठुली के अदंर सफेद रंग के लावा_ या क"ट के अडें 

िमलते हb। कुछ िदनS बाद ये गदूे मT पहqचं जाता है और अ\दर ही अ\दर 
उसे  हािन  पहqचंाता  है  ।  फल समय से पहले िगर सकते हb या उनका 
िवकास oक जाता ह।ै  

   
गुठली का घुन 

रोकथाम के उपाय: 

1. सांGकृितक Jबंधन (Cultural Management) 

Ø सही तरीके से फल कf सफाई- िनयिमत �प से फल 
से पके हqए और Gभािवत फलS को हटा दT। 

Ø Jाकृितक उपाय- नीम के तेल या लहसनु के रस का 
िछड़काव करT। 

Ø फलS व गठुिलयS को बाग़ से िनकाल दनेा चाइये ।  

2. रासायिनक उपाय: 

Ø फोरेट  या gलोरपाइ�रफोस जैसे क"टनाशकS का Gयोग 
करT (िनद�शानसुार)। 

Ø 10-15 िदन के अतंराल पर िछड़काव करT। 

Ø फल$ पर जाल लगाना: क"टS को आकिष_त करने के 
िलए पीले रंग के जाल का उपयोग करT। 

3. Jाकृितक तरीक$ (Natural Remedies) 
Ø पेड़ के आसपास नीम क" पिFयS का िछड़काव करT। 
Ø गठुली मT डाला जाने वाला िसरका या नमक पानी से क"टS 

को िनकालT। 
Ø सफाई और देखभाल: पेड़ के सखू ेपF ेऔर िगरे हqए फलS 

को हटा दT। 
 

दीमक- दीमक सफेद, चमक"ल ेएव ंिम�ी के अ\दर रहने वाल ेक"ट हb । 
यह जड़ को खाता  है  उसके बाद सरंुग बनाकर ऊपर क"  ओर बढ़ता  
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जाता  है  ।  यह  तने  के  ऊपर  िमटटी  का  जमाव  करके  अपने  आप को  
सरुि�त रखता ह ै। 
रोकथाम के उपाय: 

Ø तने के ऊपर से िमटटी के जमाव को हटाना चािहए । 
Ø तने  के  ऊपर  5  फ"सदी  मलेािथयान  का  िछड़काव  करना 

चाइये । 
Ø दीमक से छुटकारा िमलने के दो महीने बाद पेड़ के तने को 

मोनो}ोटोफास  1  िमली Gित िलटर से  िम�ी पर िछड़काव 
करना चाइये । 

Ø 10 3ाम Gित िलटर �यवूे�रया बेिसयाना का घोल बनाकर 
िछड़काव करT । 

आम का Gकेल कfट (Mango Scale Insect): छोटे-छोटे भरेू या 
सफेद रंग के िबंद ुजैसे क"ट आम के पFS, डंठलS और फलS पर पाए 
जाते हb। इन क"ड़S के कारण पFS पर िचपिचपा रस (हनीड्य)ू बनता ह,ै 
जो काले फफंूद (सटुी मो5ड) को आकिष_त करता ह।ै गंभीर सं}मण के 
कारण पिFयां समय से पहले िगर सकती हb। 

  
Gकेल कfट 

रोकथाम के उपाय: 
1. सांGकृितक उपाय (Cultural Control) 

Ø Gभािवत पिFयS और टहिनयS को काटकर न~ कर दT। 

Ø पेड़ के आसपास साफ-सफाई बनाए रखT। 

Ø अiयिधक नमी वाले -थानS से बचT। 
2. जैिवक िनयंiण (Biological Control) 

Ø परजीवी ततैया  का उपयोग करT जो -केल क"ट के अडंS को 
न~ करते हb। 

Ø लाभकारी क"ड़े जैसे लेडी ब�स और लेसिवं�स को पेड़ के 
आसपास छोड़T। 

3. रासायिनक िनयंiण (Chemical Control) 
Ø नीम के तेल का िछड़काव: 30 िमलीलीटर नीम तेल को 

1 लीटर पानी मT िमलाकर िछड़काव करT। 

Ø कfटनाशक: जैस े मालािथयन, िडमटेोएट या 
gलोरपाइ�रफोस  का उपयोग करT (िनमा_ता के िनद�शS के 
अनसुार)। 

Ø डायमथेोएट  30 ई.सी . 2  मीली . Gित लीटर के घोल का 15 
से 20 िदनS पर दो बार िछड़काव करT । 

Ø िनयंiण का समय-सबुह के समय या शाम के समय 
िछड़काव करT तािक धपू के कारण नकुसान न हो। 

आम का फल भेदक: आम फल भदेक आम का एक Gमखु क"ट ह ै। 
फल भदेक फल के मBय भाग एवं बीज दोनS को Gभािवत करता है । 
िक\तु यह बीज को म�ुय �प से Gभािवत करता है िजससे फल खाने 
यो�य नह� रहता ह ै। िजस -थान पर फल आपस मT एक-दसूरे को छू रह े
होते  हb, वहां  इस क"ट क"  सुंडी  जाला  बना  कर फलS को  खाती  है  ।  
नवजात सुंडी फलS क" वा� िछलके को खाती ह,ै जबिक उ� बढ़ने के 
साथ यह फलS मT छेद कर गदूे को खाती है । Gभािवत फलS से उiप\न 
�ाव कiथई या काले िचपिचपे ध�बS के �प मT फलS पर दखेा जाता ह।ै

           
आम फल भेदक 
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रोकथाम के उपाय: 
1. सांGकृितक उपाय (Cultural Control) 

Ø Gभािवत फलS को समय पर हटा दT और न~ कर दT। 
Ø पेड़ के सखू ेऔर परुाने पFS को काटकर साफ रखT। 
Ø फलS पर जाल लगाकर क"ड़S को आकिष_त करT और पकड़T। 

2. जैिवक िनयंiण (Biological Control) 
Ø परजीवी ततैया और लेडी ब�स जैसे लाभकारी क"ड़S का 

उपयोग करT। 
Ø बैकुलोवायरस जैसे जैिवक क"टनाशकS का Gयोग करT जो 

फल भदेक के लावा_ को न~ करते हb। 
3. रासायिनक िनयंiण (Chemical Control) 

Ø कfटनाशक- जैस े फल  िवकास  क"  Gारंिभक  अव-था  मT  
लेxडा  साइलोि�न  5 Gितशत  ई.सी .1  िमली . Gित  लीटर 
पानी  या  gवीनालफ़ॉस  25  ई.सी . 1.5  िमली . Gित लीटर 
पानी क" दर से  10 से 15 िदनS पर  िछड़काव करT।  

Ø िछड़काव का समय-फूल आने के बाद और फल के 
िवकास के दौरान िछड़काव करT। 

Ø दोहराव-10-15 िदन के अतंराल पर दो बार िछड़काव करT। 
4. Jाकृितक उपाय (Natural Remedies) 

Ø नीम के तेल या लहसनु के रस का िछड़काव करT। 
Ø पिFयS पर नीम क" पिFयS का रस लगाए ंतािक क"ट दरू रहT। 

 

 

 

  


