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फसल अवशेषो ंका कुशल /बंधन 
धम$ %काश एवं सुनीता 1ोराण                                                   

मृदा िव8ान िवभाग, चौ. चरण िसंह ह@रयाणा कृिष िवCिवDालय, िहसार  
भारत मF %ितवष$ लगभग 141 मीिटJ क टन फसल 
अवशेष उOP होते हQ िजनमF मुSय:  चावल 
(34%) और गेZँ (22%) शािमल हQ। फसल 
अवशेषो ं का उपयोग पेपर बनाने, मश`म 
उOादन, कaोb बनाने, पशुओ ं के चारे और 
ईंधन के `प मF िकया जाता है, परंतु िफर भी 92 
मीिटJ क टन फसल अवशेष अपया$g सतत %बंधन 
%थाओ ंके कारण जला िदए जाते हQ। जलाने के 
िलए िजiेदार %मुख फसल अवशेष चावल 
(43%), गेZँ (21%), गPा (19%) और ितलहन 
फसलो ं (5%) के हQ। भारत मF सवा$िधक फसल 
अवशेष पंजाब, ह@रयाणा तथा पिlमी उmर %देश 
मF जलाया जाता है और कृिष की nिo से िवकिसत 
राpो ंमF भी माq 10 %ितशत िकसान ही फसल 
अवशेषो ंका %बंधन कर रहे हQ। फसल अवशेष 
उOादन मF उsेखनीय वृtu संभवतः फसल 
सघनता और शुu बोए गए xेq मF वृtu से जुड़ी 
है। 1970-71 और 2019-20 के वष| के दौरान, 

फसल सघनता और शुu बोया गया xेq }मशः 
111.07 से 151.08 %ितशत और 118.75 से 
139.90 िमिलयन हे�ेयर तक बढ़ा है िजससे 
फसल अवशेषो ंका उOादन भी बढ़ गया। फसल 
सघनता के कारण दूसरी फसल की बुआई करने 
के िलए कम समय, कृिष उपकरणो ं की 
अपया$gता, �मशt� की कमी और पशुओ ंके 
चारे के `प मF फसल अवशेषो ं की घटती 
�ीकाय$ता अवशेष जलाने के कुछ %मुख कारण 
हQ। पराली जलाने के ब�त ही नकारा�क %भाव 
हQ चाहे वह पया$वरण %दूषण हो या िम�ी की 
उव$रकता मF िगरावट। कृिष भूिम को उOादक 
बनाए रखने, ��थ फसल-मृदा संबंध और संपूण$ 
%णाली मF पोषक त�ो ंके बेहतर अवशोषण को 
बढ़ावा देने के िलए पोषक त�ो ं की पुनःपूित$ 
अ�ंत आव1क है, इसीिलए फसल अवशेषो ंका 
%बंधन एक लोकि%य और �ापक ̀ प से �ीकृत 
तरीका है।   

फसल अवशेष जलाने के दु4भाव 
• फसल अवशेषो ं को जलाने से उनमF संिचत 

संपूण$ काब$न, 80-90% नाइटJ ोजन, 25% 
फॉ�ोरस, 20-25% पोटेिशयम और 50%  
स�र िविभP गैसो ंऔर कण पदाथ| के `प 
मF नo हो जाते हQ। फसल अवशेष %बंधन की 
राoJ ीय नीित के अनुसार, 1 टन पराली जलाने 
से उसमF मौजूद 5.5 िकलो�ाम नाइटJ ोजन, 2.3 
िकलो�ाम फा�ोरस, 25 िकलो�ाम 
पोटेिशयम और 1.2 िकलो�ाम स�र नo 
होते हQ  िजससे लगभग 0.236 टन नाइटJ ोजन, 
0.009 टन फॉ�ोरस एवं 0.200 टन पोटाश 
का %ित वष$ नुकसान हो रहा है। 

• पोषक त�ो ं के नुकसान के अलावा, फसल 
अवशेष जलाने से मृदा तापमान, पीएच और 
नमी पर भी मह�पूण$ नकारा�क %भाव 
पड़ता है। सव$%थम मृदा नमी मF कमी एवं मृदा 
तापमान मF बढ़ोतरी होती है, िजससे मृदा की 
भौितक, रासायिनक एवं जैिवक दशा पर 
िवपरीत %भाव पड़ता है। 

• पराली जलाने से िम�ी की ऊपरी सतह का 
तापमान लगभग 35.8–42.2 िड�ी सेt�यस 
तक बढ़ा जाता है िजसके प@रणाम�`प 
पानी सूख के कारण फसल के िलए पानी की 
आव1कता भी बढ़ जाती है। 
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• खेत मF मौजूद कृिष िमq कीट तथा अ� सू� 
िमq जीव आग की तिपश से मर जाते हQ 
िजससे मृदा जैव िविवधता मF कमी आती है। 
लगातार फसल अवशेष जलाने से जीवाणुओ ं
की सं�ा 50% तक कम हो सकती है। 

• फसल अवशेष जलाने से मृदा अपरदन मF 
वृtu होती है िजससे सू� एवं वृहद पोषक 
त�ो ंकी कमी हो जाती है।  

• फसल अवशेषो ं को जलाना xोभ मंडल मF 
गैसीय %दूषको ंका एक %मुख �ोत है िजससे 
वायु की गुणवmा मF कमी आती है। एक टन 
भूसे को जलाने से 3 िक.�ा. पािट$कुलेटमैटर 
(पीएम), 60 िक.�ा. काब$न मोनोऑ�ाइड, 
1460 िक.�ा. काब$न डाइऑ�ाइड, 199 
िक.�ा. राख और 2 िक.�ा. स�र 
डाइऑ�ाइड उ�िज$त होती है। 
कैलीफोिन$या युिनविस$टी के वै8ािनको ं ने भी 
एक अ�यन के बाद कहा था िक भारत मF 
वायु %दूषण के चलते अP का उOादन बुरी 
तरह %भािवत हो रहा है, यिद भारत वायु 
%दूषण का िशकार न हो तो इसका अP 

उOादन वत$मान से 50 %ितशत अिधक हो 
सकता है। 

• फसल अवशेष जलाने से मानव �ा  मF 
सम� िगरावट आती है तथा आंखो ंएवं �चा 
संबंधी रोग बढ़ जाते हQ। कृिष अवशेष जलाने 
के कारण िनकलने वाले महीन कण (पीएम 
2.5) आसानी से फेफड़ो ंमF %वेश कर जाते हQ, 
िजससे फेफड़ो ं को अ¡कािलक xित हो 
सकती है, जबिक दीघ$कािलक फेफड़ो ं की 
काय$xमता मF कमी ¢दय रोग से होने वाली 
मृ�ु दर, अ�थमा और कQ सर से जुड़े रोगो ंकी 
संभावना बढ़ा देती है।  

• कटाई उपरांत फसल अवशेष जलाने पर 
आसपास के खेतो,ं खिलहानो ं एवं आबादी 
वाले xेqो ंमF आग लगने की आशंका भी बनी 
रहती है। 

• फसल अवशेषो ंको जलाने से भूिम की उव$रता 
कम होती है तथा पैदावार घट जाती है, 
प@रणाम�`प िकसानो ं की आिथ$क t�थित 
कम होती है। 

फसल अवशेषो ंका समुिचत :बंधन 
फसल अवशेषो ं के उिचत %बंधन से िम�ी मF 
काब$िनक पदाथ$ की माqा बढ़ती है, िम�ी के 
भौितक, रासायिनक और जैिवक गुण बढ़ते हQ, 
िजससे उOादन और उOादकता मF वृtu होती है। 
इसके अित@र�, काब$न से भरपूर फसल अवशेष 
मृदा सू�जीवो ंके िलए भोजन %दान करते हQ और 
पोषक त�ो ं के च}ण के िलए जैिवक सहायता 
�थािपत करते हQ। फसल अपिशoो ंके सू�जीवी 
अपघटन से िम�ी मF कई पदाथ$ मु� होते हQ, 
िजनका उपयोग पौधे और अ� जीव %भावी `प 
से कर सकते हQ। अत: फसल अवशेषो ं के मृदा 
�ा  पर लाभदायक %भावो ंको �ान मF रखते 
�ए अवशेषो ं के समुिचत %बंधन के िन£िलtखत 
िवक¡ हQ:  
• पराली को जलाने की बजाय खेत मF ही उसका 

खाद तैयार कर सकते है। कटाई के उपरांत 

खेत मF बचे फसल अवशेषो ंको गलाने के िलए 
20-25 िक.�ा. नाइटJ ोजन %ित है�र की दर 
से िछड़ककर िड¤ हैरो या रोटावेटर से िम�ी 
मF िमला दे। ऐसा करने से 10-12 िदनो ंमF ही 
पराली सड़कर खाद मF बदल जाएगी। 

• पराली को खेत मF जोतने से िम�ी की उव$रा 
शt� एवं गुणवmा बढ़ती है। इससे िम�ी की 
पानी सोखन शt� बढ़ती है एवं वायु %दूषण 
को भी कम िकया जा सकता है।  

• फसल अवशेषो ंका म¦च के `प मF उपयोग 
वा§ीकरण दर को लगभग 35% तक कम 
कर देता है, उदाहरण के िलए म¦च के %योग 
से िमच$ और ¨ाज की फसलो ंके िलए }मशः 
14-29% और 70% तक िसंचाई के पानी की 
बचत होती है। 
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• मश`म उOादन के िलए धान की पराली का 
%योग उिचत %बंधन के साथ-साथ एक 
लाभदायक कृिष �वसाय है। 50-100 
िकलो�ाम मश`म पैदावार के िलए एक टन 
पराली का उपयोग िकया जाता है।  

• फसल अवशेषो ं को ठोस बायोचार, तरल 
बायोªूल और गैस मF प@रवित$त करने की 
पायरोिलिसस तकनीक (िबना ऑ�ीजन के 
350°C से अिधक तापमान पर अवशेषो ंका 
तापीय अपघटन) से भी फसल अवशेषो ंकी 
माqा को कम करने मF मदद िमलती है। 
पायरोिलिसस का तरल घटक बायोªूल 
ऊ­ा और िबजली के िलए मह�पूण$ है, तथा 
इसका %योग कई दवा कंपिनयो ं ®ारा भी 
िकया जाता है। 

• गPे की खोई, गेZँ के भूसे और चावल के 
िछलके जैसे फसल अवशेषो ंको 500 िड�ी 
सेt�यस से अिधक तापमान पर पायरोलाइज 
करके जैव-तेल जैसे उ¯ घन� वाले तरल 
पदाथ$ बनाए जाते हQ। जैव-तेल का उपयोग 
गैस टबा$इन, बॉयलर और ताप उOादन मF 
िकया जा सकता है। जैव-ईंधन का तापीय मान 
डीजल के 55% के बराबर होता है और भारत 
मF %ितवष$ उOािदत जैव-इथेनॉल की माqा 
लगभग 51.34 िबिलयन लीटर है। इनमF SO2 

और NO2 की माqा ब�त कम होने के कारण 
ये पया$वरण के िलए अनुकूल होते हQ। 

• है³ी सीडर मशीन का %योग करके धान या 
गेZँ की कटाई के बाद अवशेषो ंको खेत मF ही 
फैला िदया जाता है िजससे मृदा मF बीज 
अंकुरण के िलए पया$g माqा मF नमी संरिxत 
रहती है।  

• bJ ॉ बेलर और रीपर-बाइंडर के उपयोग से 
पराली के ´ॉक (गµर) बनाए जाते हQ, िज¶F 
िबजली संयंqो ंया बायोªूल उDोग मF ईंधन के 

`प मF या ि·� बनाने के िलए %योग िकया 
जा सकता है।  

• िकसान सुपर सीडर मशीन का %योग कर 
सकते हQ जो पराली को टुकड़ो ं मF काटकर 
िम�ी के नीचे दबा देती है और उसके ऊपर 
से गेZँ या सरसो ंकी िबजाई के िलए बीज भी 
डालती है। ये पराली बाद मF गलकर खाद का 
काम करती है।  

• भारतीय कृिष अनुसंधान सं�थान ®ारा 
िवकिसत पूसा डीकaोजर बायो-एंजाइम 
पराली को तेजी से सड़ाकर 20-25 िदनो ंमF ही 
पोषक त�ो ंसे भरपूर खाद मF बदल देता है। 

• धान की पराली को यू@रया से उपचा@रत करके 
पौिoक पशु चारे के `प मF भी उपयोग िकया 
जा सकता है। 

• धान के पुआल को मशीनीकृत कaोtbंग 
िवंडरो या कF चुओ ंका उपयोग करके कaोb 
बनाया जा सकता है, जो िम�ी मF 
काब$न:नाइटJ ोजन अनुपात को सामा� करने 
मF सहायक होता है। यह कaोb िम�ी मF 
काब$िनक काब$न और सू�जीवो ं की माqा 
बढ़ाता है, वायु और जल अपरदन को रोकता 
है, तथा िम�ी की सतह पर जल @रसाव और 
वायु संचार को बेहतर बनाता है।  

• धान की कम अविध मF पकने वाली िक F̧ 
जैसे-पीआर 126, पीआर 127 और पूसा 
बासमती 1509 उगानी चािहये, िजससे अगली 
फसल की बुआई के िलए पया$g समय िमल 
सके। इन िक¸ो ं से %ित एकड़ फसल 
अवशेष उOादन भी लंबी अविध एवं अिधक 
बढ़ने वाली िक¸ो ंकी अपेxा कम होता है।  

• धान के अवशेषो ंका उपयोग घरेलू ईंधन के 
`प मF और छतो ंकी छ³र बनाने के िलए भी 
िकया जा सकता है।  

सरकारी पहल एवं सहयोग  
 फसल अवशेषो ंको जलाने से होने वाले नुकसान 
एवं पया$वरण सुरxा को म¹ेनजर रखते �ए भारत 

सरकार फसल अवशेषो ंके %बंधन के िलए िविभP 
योजनाओ ंका संचालन कर रही है। इसके अंतग$त 
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कृिष िव8ान केºो,ं भारतीय कृिष अनुसंधान 
प@रषद के सं�थानो,ं राp कृिष सं�थाओ,ं कृिष 
िवCिवDालयो ंआिद को सtiिलत करके िकसानो ं
के िलए कृिष मशीनरी उपल»ता के साथ-साथ 
उनके म� 8ान साझा करना, जाग`कता 
अिभयान चलाना एवं xमता िवकास के िविभP 
आयाम सुिनयोिजत करने का काम िकया जा रहा 

है। सीएचसी, िनजी उDिमयो ंऔर िकसान संगठनो ं
के मा�म से कृिष मशीनीकरण को बढ़ावा देकर 
भी िवशेष `प से छोटे और सीमांत िकसानो ंको 
लाभाt½त करने के %यास िकये जा रहे हQ। फसल 
अवशेष %बंधन मशीनरी खरीदने के िलए िविभP 
नीितयो ं और योजनाओ ं के तहत 50-80% 
सt¾डी %दान करना एक अहम पहल है। 

 


